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뚜렷한 원인 없이 
2주 이상 기침(가래)이 지속되거나,

체중감소, 발열 등 결핵 증상들이
발현된다면 검진을 받아보세요.

결핵발병률, OECD 2위

꾸준한 운동과 균형 있는
영양섭취로 건강 유지

2주 이상 기침·가래
지속 시 의료기관 방문

결핵환자와 접촉 시 증상여부와 상관없이
결핵 및 잠복결핵 감염 검사

올바른 기침 예절 실천

생활 속 결핵 예방수칙
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결핵 검사·치료는 어떻게?

자세한 내용은 

‘질병관리청 결핵ZERO 홈페이지’에서 

확인 가능

증상 의심 시 보건소 등
가까운 의료기관에서 결핵 검사
※ 결핵환자의 가족 접촉자도 검사받으세요.
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65세 이상 매년 1회 무료 결핵 검진 시행
(관할 보건소 문의)
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(잠복)결핵 치료는
전문의료기관에서 무료로 가능
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