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「2021 부산청년 마음상담지원」

청년 참여자 모집

부산청년센터에서는 청년의 정서, 심리적 안정을 위하여 청년 마음 건강 상담 지원을 
진행합니다. 본 사업을 통해 청년의 마음 건강이 조금이나 회복될 수 있기를 바랍니다. 
많은 청년의 참여를 기다립니다.

 

1. 공고개요

m 공 고 명 : 2021년 부산청년 마음상담지원 청년 참여자 모집

m 신청기간 : 2021년 7월 26일(월) ~ 사업예산 소진 시까지

 - 선착순 지원, 예산 소진 시 조기 마감될 수 있습니다.

m 신청대상 : 마음건강 상담이 필요한 부산시 거주 만 18세 ~ 34세 청년

 - 신청일 기준으로 부산시 주민등록 여부 및 청년 연령을 확인합니다.

m 지원인원 : 부산시 거주 만 18세~34세 청년 110명 내외

 - 각 권역별(동부산권, 서부산권) 55명 내외로 지원합니다.

 - 1인 최대 7회차까지 상담을 받으실 수 있습니다.

m 신청방법 : 부산청년 플랫폼(busan.go.kr/young/life13) 온라인신청
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2. 선정 및 상담지원

m 신청 및 상담진행과정

 

구분 일시 내용

➀ 참여자 모집
7/26(월) ~ 사업예산 

소진 시까지

- 부산청년 플랫폼 온라인 신청 접수

  (busan.go.kr/young/life13)

② 참여자-상담사 연결 7.27(화) ~

- 신청순으로 상담을 연결하여 진행합니다.

- 가능한 희망하시는 요일, 시간, 권역에 맞춰 상
담 기관을 연결합니다.

- 상담 매칭 및 진행 과정에 추가 참여가 가능한 경
우 대기 순으로 연락을 드립니다.

③ 상담진행 7.28(수)~

- 대인관계, 심리-정서적 불안, 진로, 실존적 행동
습관 등 1:1 심층 심리 상담을 지원합니다.

- 개인당 최대 7회를 진행하며 상담 1회당 약 50
분 정도의 시간이 소요됩니다.

④ 상담종료 - - 익명 만족도 조사를 진행합니다.

 

상담 신청하기 개별 연락받기 상담 진행 만족도 조사 참여
부산청년플랫폼에서 

신청하기
상담사와 상담 일정 

정하기
신분증을 들고 

상담기관 방문하기
상담이 다 끝나고

의견 남겨주기

m 상담기관

 

구분 상담기관명 주소 연락처

동부산권

상담기관
마주심리상담소 부산시 해운대구 센텀중앙로 60 퍼스트인센텀빌딩 206호 051-747-2056

서부산권

상담기관

굿네이버스

좋은마음센터

부산서부

부산시 부산진구 신암로141 CBS부산방송 405호 051-636-5767

3. 비밀보장의 원칙

m 상담사에게는 참여자의 권리를 보호, 상담내용에 대한 비밀보장 의무가 

있습니다. 상담 여부가 개인에게 영향을 미치지 않도록 제출해주신 개인

정보와 상담내용은 비밀보장을 원칙으로 합니다. 다만, 1:1 심리 상담으
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로 해소가 어려운 청년에게는 더 적합한 기관 연계를 제안할 수 있으며,

자살 등 자해의 위험이 있거나, 본인의 행동이 타인의 안녕에 심각한 위

협이 되는 경우 등에는 관련 기관에 내용을 전달할 수 있습니다.

4. 약속

m 참여자를 존중합니다. 참여자의 성별, 나이, 인종, 가치관, 종교 등에 수

용하는 자세로 상담을 진행하며 차별적 발언을 하지 않습니다.

m 참여자를 비난하거나 비판하는 등의 발언을 하지 않습니다.

m 참여자의 의사표현이 없는 상황에서 먼저 또 다른 유료상담을 권하거

나 강제하지 않습니다.

m 참여자와의 만남은 상담을 목적으로 상담공간에서만 이뤄지며, 기타 사

적인 관계를 맺거나 유지하지 않습니다.

m 참여자와 어떠한 금전적, 물질적 거래를 하지 않습니다.

5. 문의

m 부산청년센터 정책기획팀 조은별 책임매니저

 - ☎ 051-241-7855(담당자 직통번호) / * goodstar@bitle.kr


