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□ 사업개요

○ (내용) 장애인이 건강주치의로 등록한 의사 1인을 선택하여 일반

건강관리(만성질환 등) 또는 전문적 장애관리 서비스를 받는 제도

○ (근거) 「장애인 건강권 및 의료접근성 보장에 관한 법률」제16조

(장애인 건강주치의), 시행령 제5조~제8조, 시행규칙 제7조

○ (사업기간) ’24.2.28. ~ 기간 종료일

○ (운영모형) 일반건강관리, 주장애관리, 통합관리(일반건강+주장애)

※ (일반건강) 만성질환 및 일상적 질환관리, (주장애) 전문장애관리

○ (참여대상)

- (장애인) 만성질환 또는 장애로 인한 건강관리가 필요한 장애인

- (주치의) 서비스유형에 따라 다음의 기관에 속한 의사 중 장애인

건강주치의 교육을 이수하고 주치의로 등록된 의사

･ 일반건강관리 및 통합관리 서비스 : 의원

･ 주장애관리서비스 : 의원·병원·정신병원·종합병원·일부 상급종합

병원1)(요양병원 제외)에 소속된 의사 중 해당 장애를 진단하는 전문의2)

1) 지역장애인보건의료센터 또는 발달장애인거점병원으로 지정된 상급종합병원

2) (지체장애) 재활의학과, 정형외과, 신경외과, 신경과, 내과(류마티스), 소아

청소년과(신경분과), 마취통증의학과(CRPS상병인 경우) / (시각장애) 안과

(뇌병변장애) 재활의학과, 신경외과, 신경과, 소아청소년과(신경분과)

(지적장애) 정신건강의학과, 신경과, 재활의학과, 소아청소년과(신경분과)

(정신장애) 정신건강의학과 / (자폐성장애) 정신건강의학과

○ (본인부담률) 10% 적용(차상위 계층 및 의료급여 수급권자 면제), 환자

관리료 본인부담 없음 ※ 진찰료 등 기존 행위수가는 통상 본인부담(30%, 성인 의원급 외래기준) 적용

장애인 건강주치의 4단계 시범사업 시행 안내
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○ 서비스 내용

구분 일반건강관리 주장애관리 통합관리

대상자
모든 장애유형별
중증･경증장애인

지체･뇌병변･시각･
지적･정신･자폐성 장애

중증장애인

지체･뇌병변･시각･
지적･정신･자폐성 장애 

중증장애인

관리
범위

만성질환 등 전반적  
건강관리

전문적 장애 관리 일반건강관리와 주장애관리

대상
기관

의원
의원･병원･

정신병원･종합병원･
일부 상급종합병원* (요양병원 제외)

의원

주치의 의사 주장애 유형별 전문의 주장애 유형별 전문의

서비스

포괄평가 및 계획수립 포괄평가 및 계획수립 포괄평가 및 계획수립

중간점검 중간점검   중간점검

교육･상담 교육･상담 교육･상담

환자관리 환자관리 환자관리

방문진료,방문간호 방문진료,방문간호 방문진료,방문간호

검진바우처 - 검진바우처

* 지역장애인보건의료센터 또는 발달장애인거점병원으로 지정된 상급종합병원

1) 포괄평가 및 계획수립 

- 건강주치의가 만성질환 또는 장애 관련 건강문제를 포괄적으로 

평가하고 연간 관리계획을 수립하여, 장애인에게 종합계획서를 제공

2) 중간 점검

- 장애인의 포괄평가 및 종합계획을 수립하고 교육･상담 등 서비스 

제공 후 포괄평가에 대한 중간점검이 필요할 경우 실시

3) 교육･상담

- 장애인의 질병이나 장애로 인한 여러 문제를 이해시키고, 자기관리

능력을 향상시키기 위해 표준화된 교육･상담 매뉴얼에 따라 건강

주치의가 1대1 대면으로 최소 10분 이상 교육･상담을 제공

4) 환자관리

- 거동불편 등 사유로 내원이 어려운 경우 건강주치의가 장애인에게

전화로 환자관리 서비스(환자상태·약물복용 여부·합병증 유무 등 확인) 제공
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5) 방문서비스

- (방문진료) 거동불편 등 사유로 내원이 어려운 장애인에게 주치의가

재가로 방문하여 교육·상담 및 간단한 검사·처치, 처방 등 제공

- (방문간호) 주치의가 수립한 포괄평가 및 관리계획에 따라 간호사가

재가로 방문하여 기본간호, 간단한 처치 등을 제공

6) 맞춤형 검진바우처

- 일반건강관리 또는 통합관리 서비스에 참여하는 고혈압·당뇨병 

환자에게 질환별 맞춤형 무료 검사 제공

< ※참고 : 장애인 건강주치의 주요 개선사항 (’24.2.28.~) >

 ◦ (대상자 확대) 일반건강관리 대상을 경증까지 확대(단, 방문횟수 차등(중증 24회, 경증 4회))

 ◦ (방문서비스 강화) 중증장애인 대상 방문수가 인상 및 횟수 확대(18회→24회)

 ◦ (기관 확대) 주장애관리 참여 기관을 지역장애인보건의료센터 또는 발달장애인

거점병원으로 지정된 상급종합병원까지 확대

□ 등록 및 이용신청 절차

○ 의사의 등록 절차

교육 및 
이수증 발급

⇨
등록 신청

⇨

등록 및 
결과 통보

⇨
결과 확인

중앙장애인
보건의료센터

병·의원
(건강주치의)

건보공단(지사)
병·의원

(건강주치의)

- 건보공단 홈페이지 요양기관정보마당1) 또는 건보공단(지사)2) 통해 신청

1) 건강 주치의(의료기관)가 작성한 「장애인 건강 주치의 등록 신청서」와 첨부서류(「의료

기관의 장애인 편의 시설 현황」,「장애인 건강 주치의 교육 이수증」)를 건보공단 홈페이지

요양기관정보마당에 입력하고 저장

2) 「장애인건강주치의등록신청서」와첨부서류(「의료기관의장애인편의시설현황」,「장애인

건강 주치의 교육 이수증」)를 팩스, 우편, 방문 중 하나의 방법으로 건보공단(지사)에 제출

- 건보공단 홈페이지 요양기관정보마당 또는 휴대전화로 등록결과 확인
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○ 장애인의 이용신청 절차

상담 후 
이용 신청

⇨

이용 신청
사실 통지

⇨

이용 등록 및 
결과 통보

⇨

결과 확인

병·의원
(건강주치의, 

장애인)

병·의원
(건강주치의)

건보공단(지사)
병·의원

(건강주치의, 
장애인)

- 건보공단 홈페이지 건강iN1) 등을 통해 본인이 이용할 건강주치의를 

확인하여 의료기관에 내원하고, 주치의를 통해2) 이용신청

1) http://hi.nhis.or.kr/건강정보/병(의)원 정보/장애인 건강(치과) 주치의 의료기관 찾기

2) 장애인은「장애인 치과 주치의 이용 신청/변경 사실 통지서」의 ‘장애인’ 란을 작성하고,

치과 주치의는 ‘주치의’ 란을 작성하여 ① 건보공단 홈페이지 요양기관정보마당에 입력·저장

또는 ②「장애인 치과 주치의 이용 신청/변경 사실 통지서」를 팩스, 우편, 방문 중 하나의

방법으로 건보공단(지사)에 제출

- 건강주치의는 요양기관정보마당, 장애인은 휴대전화로 신청결과 확인

□ 건강주치의 교육신청 절차

○ 국립재활원 홈페이지를 통해 교육 신청 가능

건강주치의 교육 희망자
(의사, 간호사)

⇨

국립재활원
(중앙장애인보건의료센터)

⇨

치과 주치의 교육대상자
(의사, 간호사)

국립재활원 홈페이지 
통해 교육신청

교육대상자 확정 후, 
개인별로 온라인교육 
안내(SMS 및 이메일)

한국보건복지인재원 주치의교육 
플랫폼(https://mydoctor.kohi.or.kr)에 

회원가입 후 교육신청 및 수강

- (온라인 교육) 한국보건복지인재원 온라인 교육 플랫폼(https://my

doctor.kohi.or.kr) 통해 연중 운영(2월~11월)

- (대면 교육) 필요시 관련 학회, 의사회와 협의하여 시행

□ 기관별 연락처

◦ 주치의 교육 및 이수증 발급 관련 : 국립재활원 02-901-1305

◦ 주치의 등록 및 이용신청 문의 : 국민건강보험공단 1577-1000

◦ 서비스 내용 및 수가, 진료비 청구 등 : 건강보험심사평가원 1644-2000
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□ 급여목록 및 상대가치점수

○ 중증장애인
(점수당 단가 : ‘24년 의원 93.6원, ’24년 병원 81.2원)

분류번호 코드 분류 점수 금액(원)

장애인 
건강
관리료

가 . 포괄평가 및 계획수립료
(1) 일반건강관리

IA601 (가) 의원(중증) 672.49 62,950

(2) 주장애관리 　

IA611 (가) 의원(중증) 672.49 62,950

IA612 (나) 병원급 이상(중증) 775.25 62,950

(3) 통합관리 　

IA620 주. 일반건강관리 또는 주장애관리에서 통합관리로 변경된
경우에는 336.36점을 산정한다. 336.36 31,480

IA621 (가) 의원(중증) 1,008.85 94,430

나. 중간점검료 　

(1) 일반건강관리 　

IA041 (가) 의원(중증) 378.32 35,410

(2) 주장애관리 　

IA051 (가) 의원(중증) 378.32 35,410

IA052 (나) 병원급 이상(중증) 436.08 35,410

(3) 통합관리 　

IA060 주. 일반건강관리 또는 주장애관리에서 통합관리로 변경된
경우에는 189.16점을 산정한다. 189.16 17,710

IA061 (가) 의원(중증) 567.48 53,120

다. 교육･상담료 　

주: 1. 의원은 질병교육, 건강교육 또는 장애교육을 실시 한 경우 
산정하며, 2개 이상 실시한 경우에 교육･상담료 시간을 합산하여
산정한다.

2. 병원･정신병원･종합병원･상급종합병원은 장애교육을 
실시한 경우 산정한다.

(1) 교육상담료Ⅰ(10분 이상 20분 미만) 　

IA062 (가) 의원(경증･중증) 156.17 14,620

IA063 (나) 병원급 이상(중증) 180.05 14,620

(2) 교육상담료Ⅱ(20분 이상 30분 미만)

IA064 (가) 의원(경증･중증) 274.89 25,730

IA065 (나) 병원급 이상(중증) 316.87 25,730

(3) 교육상담료Ⅲ(30분 이상)

IA066 (가) 의원(경증･중증) 393.61 36,840

IA067 (나) 병원급 이상(중증) 453.69 36,840
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○ 경증장애인

라. 환자관리료 　

IA661 (가) 의원(경증･중증) 111.89 10,470

IA662 (나) 병원급 이상(중증) 128.94 10,470

마. 방문료 　

(1) 방문진료료Ⅰ 　

IA673 (가) 의원(중증) 2,052.23 192,090

IA674 (나) 병원급 이상(중증) 2,365.64 192,090

(2) 방문진료료Ⅱ

IA671 (가) 의원(중증) 1632.90 152,840

IA672 (나) 병원급 이상(중증) 1,882.27 152,840

(3) 방문간호료 　

IA681 (가) 의원(경증･중증) 852.64 79,810

IA682 (나) 병원급 이상(중증) 982.88 79,810

(점수당 단가 : ’24년 의원 93.6원)

분류번호 코드 분류 점수 금액(원)

장애인 
건강
관리료

가 . 포괄평가 및 계획수립료
(1) 일반건강관리

IA602 (나) 의원(경증) 526.38 49,270

나. 중간점검료 　
(1) 일반건강관리 　

IA042 (나) 의원(경증) 293.76 27,500

다. 교육･상담료 　
주. 의원은 질병교육, 건강교육 또는 장애교육을 실시 

한 경우 산정하며, 2개 이상 실시한 경우에 교육･상담료 
시간을 합산하여 산정한다.

(1) 교육상담료Ⅰ(10분 이상 20분 미만) 　
IA062 (가) 의원(경증･중증) 156.17 14,620

(2) 교육상담료Ⅱ(20분 이상 30분 미만)
IA064 (가) 의원(경증･중증) 274.89 25,730

(3) 교육상담료Ⅲ(30분 이상)
IA066 (가) 의원(경증･중증) 393.61 36,840

라. 환자관리료 　

IA661 (가) 의원(경증･중증) 111.89 10,470

마. 방문료 　
(1) 방문진료료Ⅰ 　

IA675 (다) 의원(경증) 1,377.81 128,960
(2) 방문진료료Ⅱ

IA676 (다) 의원(경증) 958.51 89,720

(3) 방문간호료 　
IA681 (가) 의원(경증･중증) 852.64 79,810
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○ 맞춤형 검진바우처 

(점수당 단가 : ’24년 의원 93.6원)

질환명 검사항목 분류번호 코드 분류 점수 금액(원)

공통

총 콜레스테롤 누261가 D2611 화학반응-장비측정 19.27 1,800

HDL 콜레스테롤 누261다 D2613 화학반응-장비측정 78.21 7,320

TG 중성지방 누260다 D2263 화학반응-장비측정 46.12 4,320

LDL 콜레스테롤 누261라 D2614 화학반응-장비측정 78.50 7,350

e-GFR
(혈중 크레아티닌)

누228가
(크레아티닌)

D2280 화학반응-장비측정 20.54 1,920

포타슘 누280 D2800060 화학반응-장비측정 20.24 1,890

알부민뇨*
(ACR)

누300나
(미량알부민)

D3002 정밀면역검사(정량) 218.20 20,420

D3003 핵의학적방법 검사 142.57 13,340

누228가
(크레아티닌)

D2280 화학반응-장비측정 20.54 1,920

요 일반검사 4종 누225가 D2251
화학반응-육안검사

화학반응-장비측정

9.43 880

요 일반검사 7종 누225나 D2252 14.25 1,330

요 일반검사 10종 누225다 D2253 24.04 2,250

고혈압
심전도 나725가 E6541 심전도 기록 및 판독 104.17 9,750

소디움 누280 D2800020 화학반응-장비측정 20.24 1,890

당뇨병
당화

혈색소

누306가 D3061 화학반응-장비측정

89.42 8,370

누306나 D3062 일반면역검사-간이검사

누306다 D3063 정밀면역검사

누306라 D3064 분획분석

누306마 D3065 정밀분광-질량분석

* 알부민뇨(Albumin Creatinine Ratio) : 환자의 임의 요 중 미량알부민/크레아티닌 비

※ 미량알부민, 요일반검사, 당화혈색소는 검사방법 중 한 가지 선택하여 실시


