
v 운영기간 : 2019. 1. 7. ~ 12. 20.(8월 휴강)
v 신청대상 : 주민 누구나
v 신청방법 : 전화 또는 방문(정원 충원 시까지)

연
번

프로그램명 운영일시 운영장소 정원 과정
수강료
(월)

1 서예교실 월 10:00~12:00
동 행정복지센터

2층
20명
(성인)

6개월
(수료제)

5,000원

2 주산・암산교실 화   14:00~16:00 〃
20명

(초등생)
〃 무료

3 스포츠댄스교실
화  
금  

12:50~13:50
14:00~15:00

〃
20명
(성인)

〃 5,000원

4 노래교실 목   13:30~15:30 〃
40명
(성인)

〃 5,000원

5 요가교실 수/금 12:30~13:30 〃
35명
(성인)

〃 5,000원

6 문인화교실 수 10:00~12:00 〃
20명
(성인)

〃 5,000원

7 힐링요가교실 화/목 18:10~19:10 〃
20명
(성인)

〃 5,000원

8 건강에어로빅 화/목 09:00~10:30
주민체력단련장

2층
25명
(성인)

〃 5,000원

9 건강요가교실 화/목 10:30~12:00 〃
25명
(성인)

〃 5,000원

10 건강노래교실 월   13:30~15:30 〃
50명
(성인)

〃 5,000원

11 소리놀이 난타교실 수 14:00~16:00 〃
30명
(성인)

〃 5,000원

12 웰빙댄스교실 수/금 12:30~13:30 〃
20명
(성인)

〃 5,000원

13 주민체력단련장
평일
토

06:00~21:00
09:00~17:00

체력단련장
1층

120명 20,000원
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2019년 주민자치 프로그램 수강생 모집


