
垣몆뙓뱵箸궗4⃞땿샢뱾릘샮 翊644뚤7330, 607뚤6389

뛨똆쀡 맩놢눽 땩룶쀡 꽻[十八]뛝룏 [十二]뎏릸

부⃝부⃝ 5,000뤈차⃝ 1,800뤈뢚 뽎뉞꾎으⃝ 맆꺷.

뫇릺릸 뫫몆 뙔똏뛦빇 섳꾌뫪 꾻뛬차⃝ 똭뛝

형⃝ 릸 뫱릲 맍냋릸꺷. [十二]뎏 뢣뛦 댾귦럷

뛷차⃝ 럶뱦눽 땩룶쀨 [十五] 뉗릸 릻쀀릸꺷. 똰

뙓 뭶 믘六⃞눾릲 으⃝똭쀤릸 맄뉗릣 껠쀡꺷.

꾴㊋뵠5⃞뙓룏 뙓몋뒁꽸 릺六⃞형⃝ 귧꺷.

[十七]릢 뉗 끏덁뢚 꺺가⃝똰꺲릸 뉐릢 덬껆릢

둚뛧몂 뵑으⃝꺠 겳 궹릢 뉞맦릣 숙⃝벶으⃝ 맆

릠늈 룷럢맍릗1믒럙뽋뼱 몉덁뢚 맍뉅쀟으⃝

맆꺷.

뎕五⃞맍 껓뿵꺠 뜨둜샦릠놆 렎녴뤁릣 接⃝으⃝

맆꺠 릸뤃꾴뢚感⃝ 뛲늋똂꽸 뉗맆꺠 릥뛧릣

껓몆쀟六⃞ 릏쀨 7귏 먇둗빲 귛녵쀨 뢽으⃝ 맆

꺷뜩늈 뜨덿뉅꺷뉞 몉뛨뢚 맄부⃝쀨 럨릠놆꽸

형⃝電⃝ 릺땵릣 벦껓쀡 렏몋쀟副⃝꺷뜩으⃝ 뎊쁌

꺷. 翊642뚤4845

궗4⃞뱽 맦릸 뫇덯꾴릲 섢뛧아⃝전⃝릠놆

맍뉅뉞[十二]쀟으⃝ 맆꺷.

렎뉇릸 귟릸빲, 됧뵑 꾻 뽷릲 뛦똈릸 맗

숙⃝볁몔 맆렎 덯뤈릺릢 덃놊 릺[十七] 뫇덯꾴릲

뎉十⃞릸 곭릸뫮 럝꺠꺷.

됾센⃝똭 뢲 뽏부⃝몉릢 뼲셎 렎눹뛨꾴릲 땩

냋뎒 뢣쀢릣 뺗뺗셎 쀟으⃝ 맆꺷. 30꽸눽 뢽

눹궢뉅꺠 뢽샾 뢦껛 늏릸 꾠[十五]녫感⃝ 늕뢢

럜럙 껆똭눽 궎꺆으⃝ 맆꺠 늕뛣릸 꺈뢚 꾴

렎뢿꺷. 間⃝놆껊차⃝꺠 끵 꺷눻 쀃間⃝릸꺷.

똂룾뢚똂 럙꾴귂 꾴녩꺷꺠 궗둚五⃞(80) 럑

꽸 궃렎 맆꺷. 껓뢥뛗뽥 [19] 럑 늕뵓릸낾으⃝

렎눹뛨꾴릲뵓먉쀡똈늏릸꿐눻꺷.

뜨똆똆쀟으⃝ 둚릏六⃞형⃝ 럙뫇 몧럙룮. 릸녫

感⃝ 꾛녢 럜럙 렆六⃞눽 궎꺆꺷 됾늋 뛦전⃝형⃝

꺠 뫋 늕눻껇꺭꺷.뜩 렆[十四]변⃝뉅꺠 뫇놆 형⃝몝

맍귍 센⃝약⃝ 꾻릸꺷. 럷릸궎 됺뤈 꾻 몉됾꽸

이⃝샡쀟으⃝ 똂놆 똰뫇맍냋뢚 쀟놩쀨형⃝ 뭹꺷.

릸뢥셃(82똴껓뢥6꾅) 럑꺠 뜨땬뱧꽸 쀟으⃝

센⃝약⃝꽸 뱮六⃞으⃝ 뫱뫇됵뢚 릸녤 사⃝릸 맆렎

렔뉍궎 몧릢뫪牛 몂뛬 뉰으⃝ 룏똂 먅귎끏[十八]

뫪 귟꺷반⃝꺭꺷.뜩

렎뉇릸 귟릸빲룏 뽏부⃝몉릸 댹쀡 몜샟눽

릸놩꺠 사⃝. 궗4⃞뱽 맦릸 똓껓눽 럙룷눹

꺠 뛒빲놆 변⃝꾷궎十⃞ 六⃞껓쀨 둁꺷.

쀡몉덬 六⃞맍

렎눻 렔8⃞뉏쀡 꽻[十八]뛝눽 5뱷뤈뢚 뽎뉞쀟

으⃝ 맆꺷. 뼲몋 딋형⃝놩눽 뜊똂 六⃞눾六⃞눽 렜

럩으⃝ 뛨똆쀡 맩놢눽 땩룶쀨 뉗릸 꺞궃쀟뫪

럝으⃝ 껆뎖쀟꺷. 렎뉇 쀠땿뢚똂둗빲 샮땩

뤈, 룼먇六⃞땩 꾻 똰꺲꾴릲 뢥녿볠릸 꺷렃

쀟꺷. 뼲셎 둗땬룣껓룏 둗間⃝껓쀠이⃝ 쀠땿꾴

놆둗빲 뎕꺿 뫇덁릸 뾂뫇쀟으⃝ 맆꺷. 30뽼

궗뫲쀡 뛪궢뢚꺠 50뢢늏릸 꾅뛦뢚 뛧땩눽

쀢 뙓 맆릠늈 인⃝ 뼥八⃞ 꽻[十八]뛝눽 뉗둂 뙓

맆꺠 뛦뛧붛궲형⃝ 뉍녶꾌 맆렎 꺈十⃞릣 곮으⃝

맆꺷. 릺빲귊땵뢚 변⃝릺룙꽻[十八]뛝릲 뉗릣 뵜

믕쀟꺠 [十九]꾴릸 뉐릸 룂녴몔 맆꺷.

[十二]뫬4⃞ 껓뿵꺠 뜨꽻[十八]뛝눽 뉗맆感⃝ 뉰릠녴

늋 똭뛝눽 둤뫪 뉒으⃝ 믉렎 뉰렎럶 쀡꺷뜩으⃝

五⃞낹쀡꺷. 변⃝릺룙꽻[十八]뛝꺠 샕쀓녢뛝 게⃝뉏

몂뢚똂 게⃝뉏꾅 뎒늋 500m 뫪몂뢚 릏뵑쀨

맆꺷. 翊637뚤7180

2012귏 7뤉 25릻 뙓룮릻 몋198샏

착한 가격 맛은 기본 뜨이곳이 좋아요뜩

저렴한 가격으로 주머니가 가벼워진

서민들의 입맛을 사로잡고 있는 음식점

이 있다.

얼마 전 남구가 선정한 물가안정모범

업소 40곳이 바로 그 곳이다. 이들 업

소는 착한가격으로 지역물가 안정에 기

여함은 물론 맛있는 음식을 통해 주민

들의 사랑을 받고 있다.

다음은 박리다매를 통해 지역경제를

살리고 불황을 슬기롭게 이겨내고 있는

대표적인 남구지역 착한가격업소를 찾

았다.

(감만1동) (우암1동)

(대연3동)

앝2012 땵뎇六⃞ 믔쀡형⃝電⃝렚똭

껓뢥1꾅 둗땬릢쀰 땩변⃝뉅뢚똂 릗뢜아⃝뤈

뎒쀲릠놆 200m 뫪몂 뛼꾠릸5⃞뎏 꾥뮜뢚 릏

뵑쀡 뢽놼꽸 궏뫪둀릥릢 16귏 먇뺟릣 맍냋

쀡꺷. 꾅반⃝궢六⃞ 둗둗릺 릸빢샏똴샦됿뢥

(52) 럑꺠 뛨똆쀡 맩놢눽 4⃞쀟六⃞ 릏쀨 뉞릻

땷됳뛦맦릣 꺆뒃꺷. 뛧맍맩눽 뫫몆 4⃞맄쀨

꺺형⃝눽 뫋릸으⃝ 몧릢 맩놢놆 릥뛧릣 뉏꾴렎

똰꺲꾴뢚感⃝ 먅녺쀡 형⃝電⃝릠놆 몋아⃝쀟꺭 릻똃

땱몜꺷. 뱷뢥 몜덬놢놆뉗릣궢으⃝ 18뛦전⃝릸

땵뿻으⃝럙궥릘뙓눽땩룶쀡꺷. 뫇뎒꽸샟땵

아⃝⒄쀟으⃝맆꺷. 翊627뚤1473 쀡몉덬 六⃞맍

(대연1동)

렚똭늏 뫇똭 먇샟

몜뎒궏뫪 궗4⃞룶샏놆98(룶샏꾅) 626뚤4689

빢뢯뱷꾠뢽뉅 궗4⃞똃뾁놆56뎧十⃞31(게⃝뉏꾅) 633뚤9734

븾뫱뛃둜뛧껊 궗4⃞꾅몋꺿놆367(룷럢꾅) 646뚤8801

뱺뱺릸몧릢뛧껊 궗4⃞릗뢜뽼샟놆76뎧十⃞10(껓뢥꾅) 611뚤1779

뫬뙓뛧껊 궗4⃞똃뾁놆24(껓뢥꾅) 626뚤5593

맦뤈꾌뫪5⃞뎏 궗4⃞릗뢜뽼샟놆16뚤1(껓뢥꾅) 624뚤6242

뫑5⃞똏 궗4⃞룶똭놆40뎧十⃞4뚤2(껓뢥꾅)627뚤9903

몜껡맃뮳곃덬 궗4⃞릗뢜뽼샟놆3뎧十⃞8(껓뢥꾅) 626뚤6205

럙낾꽻게⃝맍빟 궗4⃞룷럢놆68(룷럢꾅) 633뚤0555

뢽놼꽸궏뫪둀릥 궗4⃞릗뢜뽼샟놆13뎧十⃞6(껓뢥꾅) 627뚤1473

뢻궔먇뺟벶렎빟 궗4⃞릗뢜놆120뎧十⃞32(껓뢥꾅)627뚤3357

릸늕귂뛧껊 궗4⃞뛨똆놆317뚤1(룶껊꾅) 628뚤5248

샟놆4⃞릸형⃝뢿꺿차⃝뽼약⃝ 궗4⃞뛨똆놆429(룶껊꾅) 625뚤0015

럛약⃝뛧껊 궗4⃞룶샏놆159뎧十⃞(룶샏꾅) 622뚤4353

룷샮먇 궗4⃞룶똭놆7뎧十⃞36(껓뢥꾅) 623뚤7330

룷뉅꾴뛧껊 궗4⃞으⃝꾅가⃝놆16(덁쁇꾅) 900뚤8900

룷럢몜뎒궏뫪 궗4⃞룷럢놆168(룷럢꾅) 642뚤0344

뛦가⃝꾌뫪5⃞뎏 궗4⃞똃뾁놆20뎧十⃞4(껓뢥꾅) 631뚤4941

뛦가⃝뎏땵 궗4⃞똃뾁놆137(껓뢥꾅) 627뚤9457

뛨낾둮뽮 궗4⃞릗뢜놆246뎧형⃝十⃞16뚤2(껓뢥꾅)622뚤6684

렚똭늏 뫇똭 먇샟

뛬뉍꺭땱㊥빟 궗4⃞룶똭놆7뎧十⃞91(껓뢥꾅) 611뚤1633

똂룾뵠5⃞뙓 궗4⃞뫬궗놆8(껓뢥꾅) 628뚤3730

뛼꾠릸꾌뫪5⃞뎏 궗4⃞릗뢜뽼샟놆13뎧十⃞2(껓뢥꾅)611뚤2420

둗間⃝꾩으⃝六⃞ 궗4⃞룶똭놆46뎧十⃞13(껓뢥꾅) 628뚤2372

덬껆 궗4⃞룷럢놆154(룷럢꾅) 642뚤4845

낾뉅뢚끵샟껡쀗맍 궗4⃞룶똭놆14뎧十⃞8(껓뢥꾅) 611뚤0627

낾됧껠 궗4⃞룶똭놆16(껓뢥꾅) 625뚤5788

꾅늏뛧껊 궗4⃞릗뢜뽼샟놆 153(룶껊꾅) 621뚤5324

껓꾅벸 궗4⃞룶똭놆21뎧十⃞15(껓뢥꾅) 625뚤4111

꽻[十八]뛝뎒 궗4⃞샦녿껓놆492뎧十⃞23뚤12(껓뢥꾅) 624뚤2550

꽽으⃝녍꾌뫪5⃞뎏 궗4⃞룶똭놆 21뎧十⃞ 3(껓뢥꾅)623뚤0229

꺷믇 궗4⃞으⃝꾅가⃝놆3(덁쁇꾅) 010뚤3830뚤9239

궔뉍꺷곇수⃝뒁 궗4⃞룷럢놆154뚤27(룷럢꾅) 645뚤5292

겧됾꺷똭 궗4⃞룶똭놆40뎧十⃞13(껓뢥꾅) 070뚤7569뚤5511

변⃝릺룙꽻[十八]뛝 궗4⃞룷럢놆 108뚤1(게⃝뉏꾅) 637뚤7180

으⃝六⃞뉰으⃝덳늋뉰으⃝ 궗4⃞똃뾁놆 34(껓뢥꾅) 631뚤5282

4⃞릸땩궱 궗4⃞룶똭놆40뎧十⃞14(껓뢥꾅) 627뚤6461

렗뉍똰벿댾[十二]뎏 궗4⃞늢가⃝놆41뎧十⃞13(껓뢥꾅) 638뚤8983

뱤뤈뵠5⃞뙓 궗4⃞늢가⃝놆12뎧十⃞195뚤10(껓뢥꾅)621뚤1817

몋릻뫱 궗4⃞뫬궗놆69뎧十⃞37(껓뢥꾅) 625뚤4043

궗4⃞됾센⃝똭형⃝ 부⃝몤 먇뢪됺릣

뢵뎒쀟으⃝ 뫇덯꾴릲 센⃝약⃝룯4⃞눽

벿몝뛦빃六⃞ 릏쀡 꺷렃쀡 땩렚릣

뎪릸늈 궗4⃞ 센⃝약⃝뫪빊릸놆똂릲

뢣쀢릣 꺷뫰쀟으⃝ 맆꺷.

분무소독 위주 방역사업

궗4⃞됾센⃝똭꺠 뫇덯꾴릲 센⃝약⃝

쀡 뢢눾궎六⃞눽 릏쀨 뎒뢣땩렚릣

뎪릸으⃝ 맆꺷. 됾센⃝똭꺠 뫪궒쀨

뢚 릸렎 룂쀨꽸 쀨벿 똂뛧뫪눽

뫑몂먆릠놆 둚댾똭꽺쀟으⃝ 맆꺷.

릸룏 쀤걿 뎒뢣샢꾅릲 샸릚똏

릣 귧릸六⃞ 릏쀨 [19]뢣됶 뎒뢣뱧

맃먇꺺몋눽 뛪뛦, 됾센⃝똭 뎒뢣

똭꽺룮뤈차⃝ 뫇덯맍릚뎒뢣꺺릸

뼲몉뫪뢣릣 먇껆뺖놇 쀯꺷. 럙

룾녢 뎒뢣 參⃝차⃝뢚 꿐눻 뱧맃릣

덂六⃞ 릏쀡 뎒뢣뛪늏몋꽸 뛪뛦쀟

으⃝ 맆꺷.

됾센⃝똭꺠 뫪궒 前⃝룾뱸뢚꽸 몉

샟몜룏 쀟뙓4⃞ 꾻뢚 똂뛧쀟꺠

릗벿릣 렜럩六⃞ 릏쀨 땮벿몋눽

뺪맄, 늕六⃞ 뎉땿 [十七]뤈릣 믒꺺쀨

룘꺷. 뫇빣차⃝ 럙뽋뼱꺺뫪 꾻 땩

릗뫪 뎒뢣똭꽺릢 뎒뢣똭꽺렚뱾

눽 뱥릠늋 꾎으⃝ [十五] 룣 뫪뢣릲

뎒뢣뢚 타⃝쀡 땩쀧릢 궗4⃞됾센⃝똭

놆 덁릲쀟늋 꾏꺷. 翊607뚤6435

영유아 건강검진

땿샾 4⒄뤉둗빲 71⒄뤉

(2006귏 릸샾 벹땿맍) 땩릸릲

뢯릗럙눽 릏쀡 댾놢 센⃝약⃝원⃝뫬릣

뛪뛦쀟으⃝ 맆꺷. 원⃝뫬쀧늖릢 六⃞

둁뫬믗차⃝ 뱽부⃝, 뛦부⃝ 덁뫬, 센⃝

약⃝이⃝릘 꾻릸늈 뎉꺿뽼형⃝룏 땵껆

꽸 쀨뫊꺷. 4⃞약⃝원⃝뫬릢 18紆24

⒄뤉, 42紆48⒄뤉, 54紆60⒄뤉

뢯릗럙눽 껓땵릠놆 쀟으⃝ 맆꺷.

원⃝뫬뿵 맩뎉二⃞차⃝ 원⃝뫬 껓땵맍

뢢둗 샠릺릢 5⃞덯센⃝약⃝됾쀸아⃝꺺

샕뽮릸뫪눽 믘몜쀟늋 꾏꺷.

翊607뚤6429

만성질환 상설교실

뉏30똓뢚똂 70똓뢚 릸눹꺠 으⃝

쁈럣똴껊깺똴릸땵뫪뫮쁈뫩 샡맍눽

껓땵릠놆 궢꺿 22릻둗빲 뉞뫇

뙓룮릻 됾센⃝똭 3볠 됾센⃝이⃝릘맦

뢚똂 뢦뉇꺷.

뢽꺠 10뤉10릻[十八]뫪 ㊥똮꾎꺠

땵똈이⃝뛪릢 껓땵맍릲 쁈럣차⃝ 쁈

껊릣 댾놢놆 볙몉쀨 뫇으⃝ ⒄릺

됶 센⃝약⃝땵껆차⃝ 센⃝약⃝약⃝몪눽 뛪뛦

쀨 뉏똏뫮샡뢚 껓쀡 릸쀨눽 귧

릺꺷.

8뤉17릻[十八]뫪 똆믔뙕 40늏 먇

샟 늕뫱. 翊607뚤6422

장기똴인체조직 기증 등록

궗4⃞됾센⃝똭꺠 맦六⃞ 릸뛧껓六⃞

맍꺠 수⃝뙓놇 꺡렎궎으⃝ 맆꺠 뎇

늋 六⃞뫩맍꺠 빶렜릸 둗몝쀡 쁇

뛪릣 [十六]됿쀟六⃞ 릏쀨 맦六⃞똴릺뱾

몜뫫 六⃞뫩 꾻놇릣 뎈으⃝ 맆꺷.

됾센⃝똭눽 뫫몆 뱥변⃝궎 뢿낾릺

차⃝ 룷뽷 끵꺠 뽛뛝눽 뺟쀨 꾻놇

쀢 뙓 맆꺷.

六⃞빐 맍똓쀡 땩쀧릢 5⃞뉊맦六⃞

릸뛧타⃝뉅똖빲 샕뽮릸뫪궎 됾센⃝

똭놆 뢥낿쀟늋 꾏꺷.

翊607뚤6433

앝

건강한여름나기보건소가나섰다

구청광장 주민쉼터로 사랑받다

보건소옆육각정사랑방역할톡톡…산책로도인기

7,700뤈뉏 궢늋 둮뽮릥뛧릣 뉗둂 뙓 맆

꺷. 뫇뉒, 먅귎 룮一⃞꽸 9,900뤈릠놆 먅녺쀟

꺷. 70뢢몂릲릥뛧릢렎꺞준⃝쀟궎딍귨릣뙓

렜릸뉗맆꺷꺠뽼릣꾳으⃝맆꺷. 뼲셎땷똷릸

뎥똍 꽨뉅럶궃룏 형⃝뢽뉅 샮댾뵗 꾻릢 릺六⃞

뉽꺘꺷. 뫣똃 [十二]뎏차⃝ 뛝뽋感⃝뼿꺠 맍뱾 ⒄뎉

쀡 똭뛝놆 꽺뼲쀡 뉗릣 궥꺷. 140뽼 [十二]늕뢚

200늏릸 뛧땩눽 쀤걿 쀢 뙓 맆릠늈 궹릢 뫇

믒맦릣 숙⃝벶으⃝ 맆렎 릸룶쀟꺠 꽨 둜뽷쀤릸

렜꺷. 뫪궒쀨 1뤉 ⒄렚쀡 릸사⃝릢 둗間⃝껓 샾

덁귦쁊센⃝덃뢚릏뵑쀨맆꺷. 翊622뚤6684

꺨릢 뢽샾 궗4⃞뱽 맦뢚 똈뵑꾏 릘부⃝몉뢚 늕릺 쀢뉯꺭꾴릸 뫥변⃝룼 뿵몉릣 뫲으⃝ 맆꺷.

남구국민체육센터 8월프로그램(www.namgusports.or.kr)

垣맦六⃞꾻놇쀢릺箸3⒄뤉(5%), 6⒄뤉(10%), 12⒄뤉(15%)(翊626뚤8200)

<2012. 8.>

垣땬쀰릻몉릢 땬럚샮 땩몉뢚 꿐낾 됵間⃝꾒 뙓 맆뛣꺭꺷.

앍몆뙓六⃞전⃝箸六⃞몞샮뤈儲뉞뤉 17릻 둗빲 21릻 [十八]뫪(22릻 뎇됵間⃝), 뛨[十二]샮뤈儲뉞뤉 23릻 둗빲(똆믔뙕뉍게⃝)

쀑놆[十五]녓 껓땵 이⃝릘릻 믘형⃝뒁 뙓렚뛦전⃝ 뒁으⃝

뙓뢯

똏릺
뤉紆一⃞ 66,000뤈 6뛦/7뛦/8뛦/9뛦/10뛦/11뛦/13

뛦14뛦/18뛦/19뛦/20뛦/21뛦 뫇뉒뙓뢯
샕뽮릸뫪
믘몜

뤉/뙓/一⃞ 44,000뤈 13뛦/14뛦/15뛦/16뛦/17뛦
샟/늖 33,000뤈 13뛦/14뛦

맦럩룷 샟/늖 30,000뤈 14뛦 50둚

렗뉍냋럙형⃝냋
(12紆38⒄뤉)

샟/늖 44,000뤈 11뛦
40둚뙓/一⃞

뺖 33,000뤈 11뛦 30둚

벒꾻
뤉紆一⃞ 44,000뤈 15뛦/16뛦/17뛦

뫇뉒뙓렚
샕뽮릸뫪
믘몜

뤉/뙓/一⃞ 30,000뤈 15뛦/16뛦/17뛦
샟/늖 25,000뤈 15뛦/16뛦/17뛦

릗럙(5뚤7똓) 뤉/뙓/一⃞ 30,000뤈 15뛦/16뛦/17뛦

럙붱럙놆뒂 똏릺
뤉/뙓/一⃞ 60,000뤈 12뛦/15뛦/18뛦

50둚샟/늖/뺖 60,000뤈 12뛦/13뛦/15뛦

쁀뛝
뱽똭귏릸땵

뤉紆뺖 44,000뤈
(뱽똭귏箸38,000뤈)

06箸00紆22箸00
(GX쀑놆[十五]녓 1릻 5샮 룼뢯)

맍릗
뫇뉒쁀뛝 뺖/릻 22,000뤈

(뱽똭귏箸17,000뤈)
09箸00紆19箸00

(릻룮릻릢쀡꺿뢚 2샮뢽쀒)

가⃝쀑 꺆4⃞궎
뤉紆一⃞ 110,000뤈

(뱽똭귏箸88,000뤈)
06뛦紆22뛦(뉞뛦전⃝뙓렚) 뙓룮릻

맍릗뢥뛣

뺖/릻 77,000뤈
(뱽똭귏箸66,000뤈)

9뛦/10뛦/11뛦/12뛦 50둚

룮형⃝ 똏릺
뤉/뙓/一⃞ 40,000뤈 8뛦/9뛦/10뛦/11뛦/19뛦/20뛦

50둚

샟/늖 30,000뤈 9뛦/10뛦/11뛦/13뛦

껕
뛝

뢚렎놆뒂 똏릺 뤉紆一⃞ 50,000뤈 9뛦/10뛦/11뛦/19뛦/20뛦
뎘뉅껕뛝 똏릺 샟/늖 30,000뤈 12뛦

쀡5⃞댾룶 똏릺
뤉/뙓 40,000뤈 12뛦(1뛦전⃝30둚)
一⃞ 20,000뤈 12뛦(맓쀀뎇)/13뛦(벒二⃞)

껕뛝뛝뾁볗 똏릺
뤉/뙓/一⃞ 40,000뤈 14뛦/15뛦
샟/늖 30,000뤈 13뛦/14뛦

렎뉇릸릗쀰껕뛝 벒꾻
뤉/뙓/一⃞ 38,000뤈 16뛦/17뛦
뺖 25,000뤈 9뛦

렎뉇릸뎉녬 릗럙紆벒꾻
샟/늖 28,000뤈 16뛦/17뛦
뺖 69,000뤈(3⒄뤉) 11뛦/12뛦/13뛦

땿
샢
뱾
릘

뎕꾰덯빷
똏릺/뱽똭귏 뤉紆一⃞ 44,000뤈

(뱽똭귏箸38,000뤈)
6뛦/8뛦/9뛦20둚/10뛦40둚
18뛦/19뛦20둚/20뛦40둚

1뛦전⃝20둚

벒꾻 뤉紆一⃞ 33,000뤈 16뛦/17뛦

50둚

벒꾻/뫑,으⃝꾻 뺖 25,000뤈 9뛦

릥럚뫋궺六⃞ 벒꾻
뤉/뙓/一⃞ 40,000뤈 17뛦
뺖 25,000뤈 13뛦

벷4⃞이⃝뛪 벒꾻
샟/늖 30,000뤈 16뛦/17뛦
뺖 25,000뤈 14뛦/15뛦

귦4⃞이⃝뛪
벒꾻 샟/늖 30,000뤈 16뛦/17뛦

벒꾻/뫑,으⃝꾻 뺖 25,000뤈 11뛦/12뛦(뫑,으⃝꾻)/14뛦/15뛦
릗럙귦4⃞ 5똓紆7똓 늖 40,000뤈 16뛦 1뛦전⃝20둚
릺낾릺 벒꾻 뺖 25,000뤈 10뛦/11뛦

50둚

빑4⃞이⃝뛪
똏릺 뤉/뙓/一⃞ 33,000뤈 13뛦/14뛦/15뛦

렎뉇릸 뤉/뙓/一⃞ 30,000뤈 16뛦/17뛦
뺖 25,000뤈 10뛦/14뛦

릆뒊
/
덁샟

뱤릲형⃝됥귟릸
5똓紆6똓 뺖 69,000뤈(3⒄뤉) 12뛦
7똓紆8똓 뺖 69,000뤈(3⒄뤉) 13뛦

뙓쀠형⃝됥 8똓릸땵 뺖 69,000뤈(3⒄뤉) 14뛦
릗럙뉍땩뫪 릗럙 3뚤36⒄뤉 뺖 30,000뤈 10뛦

뛨[十二]
⒄똈

뱾녵뫩뫬이⃝뛪 뒁뉏, 먅뱾녵 뤉/뙓/一⃞ 10,000뤈(샮뤈)
30,000뤈(뒁샮뤈)

13뛦/14뛦/15뛦 2六⃞늕뫱

이⃝뛪 룮릻 뛦전⃝ 몉뤈 뙓렚맦똭 뙓렚六⃞전⃝ 몆뙓六⃞전⃝

땿샢뱾릘

(럙꾅뎒똷껕뛝

댾놢이⃝뛪

샟똴늖 10箸00紆11箸00 40늏
쀡5⃞껕뛝뛝뾁볗럙뵝꽨덬

(늢가⃝뛦맦놐꽨뉅럙)

7. 26紆

8. 23

7.25(뙓)

뎒덁몆뙓

똆믔뙕

땿샢뱾릘

(껕뛝뛝뾁볗)

댾놢이⃝뛪

샟똴늖 10箸00紆11箸00 40늏
쀡5⃞껕뛝뛝뾁볗럙뵝꽨덬

(늢가⃝뛦맦놐꽨뉅럙)

9. 01紆

10. 31

8.27(뤉)

똆믔뙕몆뙓

땿샢뱾릘(빑4⃞)

댾놢이⃝뛪
샟똴늖 16箸00紆17箸00 20늏

럙뵝꽨덬빑4⃞맦

(룶샏3꾅 뛨쁊뫪쀟1볠똭맩)

9. 01紆

10. 31

8.27(뤉)

똆믔뙕몆뙓

뙓뢯

A뎇

뤉똴뙓똴一⃞

12箸00紆12箸50 30늏

룶샏녬뾁볗

(룶샏3꾅 똭맩)

2012.

8. 01

紆

8. 31

2012.

7. 25

紆

7. 31

B뎇 13箸00紆13箸50 30늏

C뎇 14箸00紆14箸50 30늏

뢚렎놆뒂&낾릺껕뛝 뤉똴뙓똴一⃞ 10箸00紆11箸00 20늏
쀡5⃞껕뛝뛝뾁볗럙뵝꽨덬

(늢가⃝뛦맦놐꽨뉅럙)

빑4⃞
A뎇

뤉똴뙓똴一⃞
10箸00紆11箸30 17늏

릗뢜빑4⃞맦(릗뢜놆빐뉅)
B뎇 11箸30紆13箸00 17늏

룮형⃝

A뎇

뤉똴뙓똴一⃞

09箸00紆10箸00 25늏

궗4⃞땿샢뱾릘샮이⃝릘타⃝

(껓뢥6꾅 똭맩)

翼덾뵝뛝샏쀑뫱 2볠

B뎇 10箸00紆11箸00 25늏

C뎇 15箸00紆16箸00 25늏

D뎇 샟똴늖 09箸30紆10箸30 25늏

먅귎뎇
뤉똴뙓똴一⃞

18箸30紆19箸30 25늏

19箸30紆20箸30 25늏

샟똴늖 19箸00紆20箸00 25늏

둂뉌 뤉똴뙓똴一⃞ 10箸30紆12箸00 30늏 룷릻둂뉌맦(덁쁇1꾅 똭맩)

럙뵗

맦

이⃝뛪

땿샢뱾몜 뤉紆一⃞ 06箸20紆06箸50 000 똏뱷벒꾻쀠이⃝(룷럢2꾅)

땿샢뱾몜 뤉紆一⃞ 06箸00紆07箸00 000 둗땬샡間⃝아⃝꺺궗둗땩렚똭, 쀂땮間⃝六⃞맦

땿샢뱾몜 뤉紆一⃞ 06箸30紆07箸30 000 맦맍땬뱾릘아⃝뤈(룶샏꾅릸六⃞껓)

8월 남구생활체육회교실안내

4⃞둚 땬럚샮 땬쀰릻맍(룮릻) 땬쀰맦똭 뢥낿뱵

껓뢥꾅

껓땱땬럚샮 12(릻) 間⃝궗 땬뱽 間⃝샏약⃝녍쀑뽊 010뚤9979뚤0702

릗뢜땬럚샮 19(릻) 뫪뉅땬 맍뢥섢렃뉉 016뚤553뚤2075

럷뱷땬럚샮 15(뙓) 댾뫇 4⃞뱷꾅㊥음⃝ 010뚤4067뚤8344

뢥뾁땬럚샮 12(릻) 쁇쀃 뒁뛠땬(맍뢥섢렃뉉) 010뚤3590뚤1215

뱽럢땬럚샮 9(늖) 변⃝뱤 一⃞뤈땬 010뚤6601뚤5929

룶샏꾅

룶샏땬럚샮 26(릻) 덾껓땬 뢾㊥㊥음⃝ 010뚤3848뚤0911

21C땬럚샮 12(릻) 룾뫬 릨둆땬 뢿몉가⃝ 010뚤9752뚤0218

一⃞약⃝땬럚샮 5(릻) 뢯볆땬 둗먇㊥음⃝ 011뚤865뚤9051

몋릻땬럚샮 5(릻) 뫇룙땬 먉가⃝ 011뚤594뚤4192

룶뛨땬럚샮 12(릻) 뫪뉅땬 뵕똏㊥음⃝ 011뚤488뚤3307

땬릸몧럙땬럚샮 26(릻) 땬뱽 꿑뎓뛪가⃝ 뎖룼㊥음⃝ 010뚤9889뚤8980

쀡뉍릥땬럚샮 12(릻) 댾뫇 똷㊥㊥음⃝ 010뚤2567뚤7885

뢢늏땬럚샮 5(릻) 변⃝뱤 룶벶㊥음⃝ 010뚤3554뚤4392

땬땩냋땬럚샮 21(샟) 쀟꾅 샟⒄ 릲뛨㊥음⃝ 똓똃 010뚤2552뚤4236

둗땬땬뢽눾샮 4紆5(릻) 뫬꽸 타⃝뉞꽸(댾덿) 011뚤576뚤2729

귦덾릏땬럚샮 26(릻) 4⃞덬 一⃞뢽땬 010뚤9939뚤9921

뱽땬땬럚샮 3紆5(릻) 벶맍꽸(1덿3릻) 010뚤864뚤0442

룶껊꾅
덁샟땬럚샮 26(릻) 뢯껡 릨둆땬 016뚤564뚤8882

룶뉍땬럚샮 12(릻) 약⃝뤈 뢯뤉 꾅약⃝녍쀑뽊 010뚤4433뚤8809

게⃝뉏꾅

샚음⃝땬럚샮 12(릻) 뫪뉅땬 변⃝뉉㊥음⃝ 011뚤854뚤1045

[十九]놆뎪땬럚샮 19(릻) 뫪뉅땬 4⃞놧㊥음⃝ 010뚤8287뚤1192

귝땸땬럚샮 26(릻) 뎖룼땬 꾅음⃝㊥음⃝ 011뚤9315뚤6431

룷럢꾅

룷릻땬럚샮 5(릻) 쀟꾅 릲뛨㊥음⃝ 010뚤6666뚤3577

쀡똱땬럚샮 12(릻) 덁間⃝ 뉎맦둆紆뛦댹땮릸㊥음⃝ 010뚤8524뚤8224

룷궗땬럚샮 19(릻) 땬뱽 변⃝뉉㊥음⃝ 010뚤7520뚤6666

덁쁇꾅

덁쁇2땬럚샮 12(릻) 쀟꾅 껓똏㊥음⃝ 016뚤570뚤0539

덁쁇땬룷샮 19(릻) 땬뱽 변⃝뉉㊥음⃝ 010뚤4147뚤9395

덁땩땬럚샮 12(릻) 덯뫇뫪땬 덃쀡㊥음⃝ 019뚤558뚤2828

룷럢2꾅 궢샏궫늋릸 뛦덯꾴릸 뫥前⃝뱥

꺠 뜬뢽녍꾏 쀡뛧껊뜯릠놆 똆몉꾍꺷.

귦뉉뙓땬뛧쀀둗형⃝ 뫪궒 12릻 똆몉쀡

뜬쀡5⃞릺릸 땩냋쀟꺠 뢽녍꾏 쀡뛧껊뜯 둗

땬뫪뢣 11사⃝ 뫑 100귏릲 먇뺟릣 맍냋쀟

꺠 궢샏궫늋릸 딿쁌꺷.

1919귏 셁궗 궢샏뢚똂 뱵릥 덁릣 뢥

궢샏궫늋릢 60뢢귏 먇 룷럢2꾅 맦으⃝⒄

둗[十七] 룷럢뛦맦 럛뢚똂 꺷뛦 뢯렚릣 뛦

맓, 5껓뭿 형⃝렚릣 맅으⃝ 맆꺠 맦뙓 뛧껊

뫑 쀟궎꺷.

릸사⃝릲 궫늋릢 100% 쀮으⃝4⃞뉍 형⃝놩

놆 뉏꾴렎몔 늋뎉릸 뮞[十四]쀨 똰꺲꾴릲

맄뉗릣 땩놆맟으⃝ 맆꺷. 땎뉏 럙꺭낾 형⃝

뢽뉅샮룏 똭릲 땩빢놆 으⃝릢 릘뙓 몋몜

六⃞뙗릢 궢샏뉏릲 귛쀟룷놆 [十五] 뉗릸 꽺

뼲쀟꺷꺠 뽼릣 꾳으⃝ 맆꺷.

궢샏궫늋릢 궫늋 릸룣뢚꽸 덳늋릣 형⃝

맦 뉱먅 뉏꾲 사⃝릠놆꽸 릗늏쀟꺷. 쀗궒

뛦먉 으⃝4⃞뉍눽 4⃞쀢 뙓 렜렎 덬6⃞뢚感⃝

뎕二⃞뎈릢 덳형⃝놩눽 형⃝뫪으⃝ 궫늋 껓룶쀀

릣 뉏꾲 준⃝릸 둗땬 덳늋릲 샸뛦뢮꺷.

翊635뚤2295

우암2동내호냉면정부선정 뜬오래된한식당뜯

3껓뭿 형⃝렚릣 맅으⃝ 맆꺠 릸벸됿 땩맦릸 럙꾴

릗맩룷럑룏 뜬뢽녍꾏 쀡뛧껊뜯 똆몉릣 맍벷쀟

으⃝ 맆꺷. 맓릢땩뫬릢 100귏릲 먇뺟릸 땮럙맆

꺠 궢샏궫늋.


