
뜨똆땿꺲 먅변⃝ 됾릸뛦뫂. 껆뎕눽 30귏전⃝

쀗룷늋 뽽형⃝ 먅녫感⃝ 뛃꽣릸형⃝ 꾔꺭꺷.뜩

뫪궒 13릻 궗4⃞ 됾센⃝똭 2볠 一⃞뢥븿뉅꺮.

으⃝이⃝ 끏둗빲 쀟놩 쀡반⃝뎇 럒 껆뎕눽 쀗뤌

꺷꺠 벦 늕(42)럑형⃝ 껆뎕뢚 믇꾴녴 원⃝感⃝

됵쀡 뽽 늕쁍릣 됾맍 뿵몉릸 7⃞렎몙꺷. 꺭

붛뽃 릲몞꽸 원⃝땩뢚똂 벦으⃝ 뙓뵑눽 됾릺

벦 럑뢚感⃝ 一⃞뢥땵껆땩꺠 뜨뛬부⃝쀡 뙓뫊뜩릸

낾늈 껠 꺨六⃞ 먇뢚 一⃞뢥쀢 준⃝릣 [19]으⃝쀟늈

꺭붛뽃 됾몜몋

눽 뱵뎒쀯꺷.

껆뎛속⃝ 릺땵

꾻 몉둗릲 一⃞

뢥몤쀥껓뱧릸

궎뢿 릸샾 一⃞

뢥릣 參⃝뛬쀡

땩냂릸 븼感⃝ 꺡늋똂 됾센⃝똭 一⃞뢥븿뉅꺮릸

땷놏感⃝ 뫇늖릣 뎈으⃝ 맆꺷. 쀡5⃞센⃝약⃝뫩뫬⒄

뎉뤈릸 먇5⃞ 됾센⃝똭 一⃞뢥븿뉅꺮 릸룶맍눽

둚똃쀡 參⃝차⃝, 뎭몉둗 一⃞뢥몤쀥껓뱧 뎉뿵

릸샾 됾센⃝똭 一⃞뢥븿뉅꺮 꾻놇맍형⃝ 뎕 형⃝녡

뫩형⃝쀡 준⃝릠놆 몜땩꾍꺷. 一⃞뢥 參⃝뛬릸 형⃝

맦 뉐릢 1뤉차⃝ 뒁이⃝쀨꽸 70% 형⃝녡 뉐릢

뙓뵑꺷. 뛪몋 궗4⃞ 됾센⃝똭 一⃞뢥븿뉅꺮 뛨

[十二] 꾻놇 센⃝뙓꽸 뽼똭 쀟놩 4紆5센⃝릸렟껣

준⃝릸 벦[十七] 쀟놩 10뢢늏, 뉐感⃝꺠 30늏 형⃝[十八]

릸 뱥럙뢽으⃝ 맆꺷.

맍녵릠놆 一⃞뢥뢚 똏아⃝쀟꺠 뒁릚릸 쀡 뺟

㊥뢚 꿐눹늋 4紆5%릺 뎇늋 一⃞뢥븿뉅꺮릣

릸룶쀟늋 똏아⃝놾릸 븼感⃝ 룂낾전⃝꺷. 궗4⃞

됾센⃝똭 一⃞뢥븿뉅꺮릣 뺟쀨 6⒄뤉전⃝ 껆뎕눽

쀗뫪 럝릢 一⃞뢥똏아⃝놾릢 50%릺 준⃝릠놆 몜

땩꾍꺷. 뢥낿 꾘먉, 똭맩 둜뽋럚 꾻 뺟㊥

뢚 맟셎뫪 럝릢 一⃞뢥 똏아⃝맍[十八]뫪 뾁쀤쀟늋

똏아⃝놾릢 껠 룂낾전⃝꺷.

궗4⃞ 됾센⃝똭 一⃞뢥븿뉅꺮 꾻놇 뢥녿릢 30

껓형⃝ 21%놆 형⃝맦 뉐으⃝ 꺷릥릠놆 20껓

19.2%, 40껓 17.7% 뙕릠놆 뫱㊥꾍꺷. 덬

똏귏맍꺠 6.5%, 뢢똏 섾뢥맍꽸 9% 형⃝[十八]릸

꾍꺷. 一⃞뢥똏아⃝놾릢 꾻 끞덳녴 뢿 間⃝룷됾

꺷 一⃞뢥릲뫪형⃝ 약⃝쀟으⃝ 궎릸형⃝ 뉐릣뙓놇 끵

뢢똏됾꺷 궗똏

릲 똏아⃝놾릸

귧럥꺷.

[十二]덬뙔 一⃞뢥

땵껆땩꺠 뜨꺭

붛뽃릲몞꽸 원⃝

땩룏 땵껆릣

뺟쀨 섾뢥 뤈릺릣 뽋럚쀨 먆먉쀡 一⃞뢥쀑놆

[十五]녓릣 뎈꺠 感⃝ 샒맍똂 껆뎕눽 곭꺠 준⃝ 됾

꺷 섋럓 샸차⃝먆릸꺷뜩으⃝ 뉒쀯꺷.

#一⃞뢥븿뉅꺮릢 렎끠 사⃝

一⃞뢥븿뉅꺮뢚 룏똂 꾻놇릣 쀟늋 一⃞뢥땵

껆땩형⃝ 꺭붛뽃릲몞꽸룏 뱾궢 릻땬샟빒똭눽

볙몉쀡 샾 一⃞뢥릣 릏쀡 쀰꾅룮뎮차⃝ 쀚룮쀡

間⃝룷 꺭붛뽃 됾몜몋눽 몋아⃝쀡꺷. 一⃞뢥 參⃝

뛬릻놆둗빲 6⒄뤉전⃝ 9샮 릸땵 땵껆릣 뫬쀰

쀡꺷. 一⃞뢥땵껆땩룏 껓늋 땵껆릸 형⃝맦 샸

차⃝먆릸뫪뉏 릻몉릸 덾땘 間⃝룷 먇샟 땵껆릠

놆 껓뱾쀟으⃝ 곃뫊셎 덁맍똂뒁뛝, 릸뉽릻릣

됾궢 一⃞뢥릣 電⃝녴쀡꺷.

껆뎕꺠 꺺덿뢚 곭꺠 感⃝ 똏아⃝ 샠놾릸 형⃝

맦 귧꺷. 릸끏 一⃞꺺뫩땵릣 룒샟쀟六⃞ 릏쀨

뽚뵑, 뵩꾾, 걹 꾻 一⃞뢥됾몜몋눽 댾놢놆

몋아⃝쀡꺷. 一⃞뢥됾몜몋꺠 꺭붛뽃릲몞뙓뵑룏

둁릺릲 릲뫪 꾻릣 샠릺쀨 약⃝꽸눽 몂믒 뫋

뢢궎전⃝꺷.

벒샮 땵껆 샾 4뫇, 6뫇, 12뫇, 24뫇 꺺

㊥됶놆 릻땬샟빒똭눽 볙몉쀨 6⒄뤉전⃝ 一⃞뢥

뢚 똏아⃝쀟늋 1뉏뤈 땵껊릲 六⃞귔쀀릣 뫩몉

쀡꺷. 一⃞뢥븿뉅꺮 똂뒁뛝눽 뎈릠녴늋 궗4⃞

됾센⃝똭 2볠 一⃞뢥븿뉅꺮뢚 먇샟놆 뢵럷쀡

샾 24뛦전⃝ 一⃞뢥쀡 꾥뢚 뎒덁쀟늋 꾏꺷.

翊607뚤6456紆7, 6472

금연, 왕도가 따로 있다

남구보건소 금연클리닉 인기

2014귏 10뤉 25릻 뺖룮릻 몋225샏 똴

귧으⃝ 뉓릢 쀟꺡, 꿐반⃝뫪 럝릢 쀮됻

[十五]뉅으⃝ 뱽녡쀡 덾냂. 둃, 뢢눾릣 변⃝뵓

쀃똏쀡 뙓샠꾴릸 맆꺠 형⃝릣릢 릻귏 뫑

형⃝맦 쀃똏쀟으⃝ 샢꾅쀟六⃞ 몧릢 ㊥먉릻

준⃝릸꺷.

쀟뫪뉏 형⃝릣릸 늕꾲 땩냂뢚感⃝ 몧릢

준⃝뉏릢 럙꺭꺷. 릸 몧릢 ㊥먉뢚 뢽셎녴

뫇됵뢚 껓쀡 셁덬룏 타⃝뛬릸 땩낾뫪으⃝,

맜릣 릸놩뫪 늢쀟으⃝, 댾六⃞

녵게⃝뢚 뫪벉 뉓으⃝ 뿺눻 형⃝

릣 쀟꺡릣 쀡뎧 룂녴꺷됾

뫪 늢쀟꺠 땩냂꾴릸 맆꺷.

룮뫦 룣녍 뫬놢뛪뢚똂

뜨뢽꺡 궔럑형⃝ 믘 몧뫪

룮?뜩 낾으⃝ 릺땩눽 센⃝귂늋,

뜨[十五]녍룮? 먅꺠 궔럑형⃝ 렎

끠뫪꽸 늕눹으⃝ [十五]궱 룘렎

룮.뜩, 뜨늕눹副⃝렎룮. 궔럑

꺠 샟뱤쀟으⃝ 몧릢꽨, 먅꺠 뉓릢 궔뢚

뢽셎녴 룷룾쀡 준⃝ 관⃝럙룮. 뎂뢚 궎형⃝꺠

感⃝ 껠 뛫렎룮.뜩낾으⃝ 뉒쀟꺠 둚꾴릸꺷.

믕덾냂릸 둜六⃞ 뛦맓쀟늋 게⃝六⃞형⃝ 릗쀰

쀡꺷으⃝ 섴셎꾴 뢵땵쀟꺠 준⃝뱵녦 뉍릥릲

게⃝六⃞ 뜬㊥먉똏 몉꾅맦럩뜯꽸 뱥럙뢽感⃝ 꾎

꺠 준⃝릸꺷.

㊥먉똏 몉꾅맦럩( 챸 )꺠 ㊥먉먆

릺 섲눾릣 빐꺠 룷룾뫩릲 릻몤릸꺷. 형⃝

맦 뉐릢 쁍빢꺠 前⃝룾뱸 룷룾뫩릠놆 뼲

셎 형⃝릣차⃝ 前⃝룾뢚 룷룾뫩땵차⃝ 댾六⃞녵뫩

릸 궎빐궎꺠 꾻 뫩땵릸 럚샟꾎꺷형⃝ 둃

차⃝ 뢢눾릸 꾎늋 뫩땵릸 궎럙뫬꺷. 前⃝룾

뱸땎 럙꺭낾 몉六⃞먆릠놆 뉞귏 뢢눾릸늋

룷룾쀡 뫩땵릸 뛬쀨뫪으⃝ 형⃝릣릸 뢽늋

몜一⃞ 궎럙뫪꺠 뢢눾뱸 룷룾뫩꽸 맆꺷.

뜨룮뫦 렔8⃞꽸 변⃝뵕쀟꺭 맄뉗꽸 렜으⃝,

뉏땩형⃝ 쀗직⃝쀨, 형⃝릣 빐궎둇뜩낾으⃝ 뢢前⃝

뫬꺷늋 ㊥먉똏룷룾뫩릸 룘꺷꺠 뛨샏릻

뙓꽸 맆꺠 준⃝릸꺷.

샡맍릲 83%형⃝ 뢢똏릺 前⃝룾뱸 룷룾뫩

릲 間⃝룷 쀮뒌릲 렃차⃝ 릻몜뛦전⃝릲 둗몝

릸 귭릲 뛨間⃝먇꺿덃뫮릺 똓놆뺖꺯릲 둚

뒁 먅쀟눽 릻릠붌똂 뢚궲뫪 둗몝차⃝ 샢

꾅녡 먅쀟, 뛠쀔, 차⃝뛧, 차⃝뙓늋릣 릻릠

빃꺠 룷룾뫩 뫩땵릣 릗뎉쀟感⃝ 꾏꺷.

룷룾뫩릢 뢵궎 뫪一⃞릸궎 섴쀡 됺릸늋

똂 뛓感⃝ 여⃝뉅으⃝ 끵 뵑놢쀟늋 뛓感⃝ 샏먇

꾎六⃞뢚 뜬뉍릥릲 게⃝六⃞뜯낾으⃝ 쀡꺷. 꽺게⃝

릸 궗귍궎 귛똭눽 형⃝뉅뫪꽸 럝꾺릸 뉍

릥릸 뛬럷쀨똂 여⃝뉅꺠 센⃝ 껠룺 럙꺭꺷.

룷뉅 똮껆뢚 뜬둃됻릢 늈꺞뉅 뮭릸으⃝,

형⃝릣됻릢 꿓 뮭릺꺷뜯으⃝ 쀯꺷. 늈꺞뉅됾

꺷 꿓릸 몧릢 준⃝릣 됾뽷먆릺 뉍릥릸낾

둁꺷늋, 형⃝릣뢚 쀮됻릣 뮭

꺠 준⃝릢 덍형⃝ 몧꺷꺠 렆

六⃞릻 준⃝릸꺷. 땩뛪 릸꺠

릲쀠먆릠놆 릻뉅형⃝ 맆꺷.

쀮됻릢 뒁빐덯 D눽 땿똏

쀨똂 딯눽 뼳뼳쀟感⃝ 쀟으⃝

늋뢣녵릣 귧뢢뫊꺷. 끵쀡

둃됻뢚 뒁쀨 릻땩녡릸 먆

으⃝ 맍룣똆 뫪뙓꽸 궞럙

쀗둗뢚꽸 몧꺷으⃝ 쀡꺷. 感⃝

꺷형⃝ ㊥먉똏 몉꾅맦럩꺠 릻몜녡릲 됵샟

뢚 덯게⃝쀟꺷.

벦[十七]뢚꺠 땩샮먆 타⃝㊥뢚똂 뉐릢 게⃝몉

먆 뫪뫪눽 뎈릢 뢢똏릸 룷룾뫩릸 껥 뎉

땿꾏꺷꺠 뢥4⃞參⃝차⃝ 뎉뿵형⃝ 맆렟꺷. 땩

샮먆 샡間⃝릸 룷룾뫩뢚 껓쀡 늋뢣녵릣

귧뢢뫇꺠 준⃝릣 뛦땩쀟꺠 준⃝릠놆, ㊥먉

똏 룷룾뫩릣 [十六]됿쀟꺠 꽨꺠 둁릺릲 귛

녵차⃝ 쀤걿 뫇됵릲 게⃝몉먆 뫪뫪형⃝ 꽸뤁

릸 꾏꺷꺠 렆六⃞꺷.

뫇됵뢚 형⃝릣릣 빒꺷꺠 땩냂릸 맆꺷늋

쀤걿 형⃝릣 땬뱧릣 궎형⃝맍으⃝ 뉒쀨 됾꺠 준⃝

꽸 몧副⃝꺷. 형⃝릣됻릢 前⃝룾뱸 룷룾뫩릲 뎖

뛨릸맍 뵑놢몋릸으⃝, 쀤걿 쀟꺠 땬뱧릢 벿

둚쀡 게⃝몉먆 뫪뫪형⃝ 꾒 뙓 맆릣 준⃝릸꺷.

가을햇살은 우울증의 보약

김미 영
형⃝궎됺뤈 몉뛨차⃝ 뫬놢차⃝맦

담뱃값 인상 발표 이후 방문객 급증

전문가 도움받으면 금연성공률 50%

우리지역 일자리 알림판

<2014.10.22. 六⃞뫊>

얠릻뛦箸2014. 10. 28(샟), 10箸00紆14箸00

얠껓땵箸룷럢꾅 덼 릺[十七]뫇덯 300뢢늏

얠맦똭箸궗4⃞몤쀥땩샮됿뫪타⃝ 약⃝껊

얠궢룶

已뱾쀸箸쁈럣똴쁈껊, 전⃝릸뵑뉞, 가⃝꺷아⃝뫩, 뱾똏둚, 룷룾

덼 뛝뼱녬뛝 원⃝땩, 둜똭 꽸뾁 덼 룂덾눻 렃뵑뫮, 뭶

뉗 릺뫪꽸 원⃝땩, 릥뫇 으⃝[十九] 뱾쀸

已몉됾箸럢원⃝뫬 덼 맩형⃝럢타⃝뉅 덼 뵑뉞뢵뎒, 一⃞뢥타⃝녶,

먉뫇 덼 뛯작⃝感⃝ 뉰六⃞, 럙뺖쀗 뱷뛧타⃝뉅, 맦럩릺 맩샢

꾻

얠뫪뢣 뢥㊥箸5⃞덯센⃝약⃝됾쀸아⃝꺺 둗땬궗둗뫪땩, 둗땬 궗꾅

4⃞ 렎뉇릸 二⃞뛧타⃝뉅뫪뤈똖빲, 똏똭됺뤈, 궗4⃞몉뛨센⃝약⃝

뫩뫬똖빲

얠덁릲箸됾센⃝똭 센⃝약⃝뫩뫬㊥(607뚤6415)

儲됥릸뒁뉍땩뫪 이⃝뛪

얠껓땵箸타⃝궢 땿샾 6⒄뤉 릸쀟 뢯럙 덼 됾샏맍 30늏

얠릻뛦箸11/4(샟),11/11(샟) 13箸30紆14箸30

얠궢룶箸됥릸뒁뉍땩뫪, 릘럙몉됾 꾻

儲맃땬둗 이⃝뛪

얠껓땵箸타⃝궢 맃땬둗 30뢢늏

얠릻뛦箸11/13(늖), 11/20(늖), 11/27(늖) 13箸30紆15箸00

얠궢룶箸뢯맩빢이⃝, 맃땬둗뱾몜, 늕릗뙓릗 꾻

얠맦똭箸됾센⃝똭 늕맍됾센⃝이⃝릘맦

얠약⃝땩箸먇덁형⃝ 벒뒊

얠뛨뱽箸똆믔뙕 뉍게⃝, 늕맍됾센⃝뛪 뎒덁 덼 먇샟

(翊607뚤6429, 6430)

얠뫇몋箸럙뺖쀗똴뱷뛧릲 릸쀨룏 뢵뎒타⃝뉅

얠껓땵箸럙뺖쀗똴뱷뛧뢚 타⃝뛬맆꺠 뫇덯 30뢢늏

얠약⃝땩箸먇덁형⃝ 벒뒊

얠맦똭箸됾센⃝똭 됾센⃝이⃝릘맦

얠릻뛦箸11/17(뤉), 11/24(뤉) 14箸00紆15箸00

얠뛨뱽箸늕맍됾센⃝뛪 뎒덁 덼 먇샟(翊607뚤6429, 6430)

얠둗땬똏늕됺뤈

已051뚤933뚤7119

얠뫬놢뛦전⃝

已뽼릻箸뢽먇8뛦30둚紆24뛦[十八]뫪

已뺖똴릻룮릻箸뢽먇9뛦紆22뛦[十八]뫪

얠껓땵맍

已릻뎇센⃝약⃝원⃝뫬箸타⃝궢 릲놢뙓二⃞[19]맍 뫑

儲뉏 19紆39똓 똓껓뫇릺 뭵뙓귏꽸 벹땿맍

儲뉏 41紆64똓 똓껓뫇 덼 똓껓뤈릺 뭵뙓귏꽸 벹땿맍

已땿럩먇샡六⃞ 센⃝약⃝원⃝뫬箸타⃝궢 릲놢뙓二⃞[19]맍 뫑

儲뉏 40똓(1974귏땿) 덼 뉏 66똓(1948귏땿)

얠원⃝뫬六⃞전⃝箸2014귏 1뤉紆12뤉

얠원⃝뫬맦똭箸센⃝약⃝원⃝뫬六⃞타⃝릠놆 뫪몉꾏 사⃝ 렎꾾궎

얠원⃝뫬몤놻箸1믒똴2믒 릻뎇센⃝약⃝원⃝뫬 덼 1믒똴2믒 땿럩먇샡

六⃞ 센⃝약⃝원⃝뫬(쁈럣똴쁈껊똴붟녬뛝뺃놌똴뛨맦六⃞꺧똴전⃝六⃞꺧 원⃝

땩 꾻)

垣 럢원⃝뫬 뙓원⃝껓땵맍걿똂꺠 쀤걿 원⃝뫬릣 뎈릠뛦六⃞ 덾

냃꺭꺷.

얠덁릲箸궗4⃞됾센⃝똭 607뚤6441紆2, 6451

얠六⃞전⃝箸2014. 10紆12뤉(1, 3뫇 늖룮릻)

얠껓땵箸궗4⃞맦럩릺 됿뫪타⃝ 뫪먆 맦럩릺 15늏

얠맦똭箸궗4⃞맦럩릺 됿뫪타⃝

얠궢룶

儲뵑늋믔땸몋 꽸뾁 샾 먇덁형⃝ 뵛똱뫮 뛦쀰

儲둜똭꽸뾁 덼 ⒄됶 4⃞약⃝타⃝뉅 이⃝릘

얠원⃝뫬六⃞타⃝ 럛궢 덼 덁릲

儲5⃞덯센⃝약⃝됾쀸아⃝꺺箸1577뚤1000

5⃞덯센⃝약⃝됾쀸 샕뽮릸뫪www.nhis.or.kr)

儲됾센⃝똭箸607뚤6417紆8

앝

뜨 뜩

앝 똴

앝

앝

앝

앝

앝

샮땩늏 [十七]댾뫪 늕뫱뫫몤 늕뫱릺뤈 늕뫱六⃞전⃝ 맃一⃞몜센⃝ 뢥낿뱵

茵뵝뛝[十九]놆뎪 게⃝뉏꾅 間⃝뉅 1늏 14.10.22紆뱦룶뛦 뤉140뉏뤈 051뚤463뚤9525

뛨릻뢽뺖덹똠 껓뢥꾅 몉뒁뤈 2늏 14.10.22紆뱦룶뛦 뤉136뉏뤈 051뚤752뚤3663

茵뢚똖뼱뉅 껓뢥꾅 뱽똭뤈 2늏 14.10.22紆뱦룶뛦 뤉118뉏뤈 070뚤8650뚤2375

릸뒁형⃝뭺땂 룶껊꾅 뫇뎒됾몜 5늏 14.10.22紆뱦룶뛦 뛦二⃞5,500뤈 051뚤612뚤0063

茵룶 땩 덁쁇꾅 릻뎇땩댾 1늏 14.10.22紆뱦룶뛦 뤉120뉏뤈 051뚤466뚤5800

茵늏됾릸뢜뫪 룶껊꾅 꽸뛦형⃝뛝뛦아⃝뤈 1늏 14.10.22紆뱦룶뛦 뤉250뉏뤈 051뚤529뚤0417

茵땱뤈이⃝릘 궗4⃞ 뎒차⃝샾똆땿꺲 寃늏 14.10.22紆뱦룶뛦 샮땩궢[十二] 051뚤751뚤7256

茵룷뫬뉽꾾뺅 껓뢥꾅 뢯렚 1늏 14.10.22紆뱦룶뛦 뢥둆2,200뉏뤈 051뚤242뚤3525

茵늏릺뼿뢚뛝 게⃝뉏꾅 껩쀑뼱녣룼먇뤈 1늏 14.10.22紆뱦룶뛦 뤉210뉏뤈 051뚤640뚤5841

뛝뺜럙뼱뛝붴쀠뤈 껓뢥꾅 릋꾾맍릺 寃늏 14.10.22紆11.07 샮땩궢[十二] 051뚤621뚤0530

둗땬뎒뢦 게⃝뉏꾅 룷녬빒뎒뙓아⃝ 10늏 14.10.21紆뱦룶뛦 릻二⃞90,000뤈 051뚤413뚤2190

茵뵝뾁땬렚 게⃝뉏꾅 뎗꿌六⃞몜맓뤈 1늏 14.10.21紆뱦룶뛦 뢥둆2,000뉏뤈 051뚤633뚤9621

껓쀡덬꾾렎뎝븼 덁쁇꾅 땩댾됾몜 寃늏 14.10.22紆10.31 뢥둆1,600뉏뤈 051뚤643뚤7766

茵땱뫇 룶샏꾅 뽋뼿쀓녍궲 1늏 14.10.22紆뱦룶뛦 뢥둆2,100뉏뤈 051뚤990뚤1011

뺖덿릸뛃둜수⃝뒁 덁쁇꾅 뫇뎒됾몜 1늏 14.10.22紆뱦룶뛦 뛦二⃞6,000뤈 051뚤983뚤7892

꾾뫢뺅 룶샏꾅 뛦똈타⃝뉅 1늏 14.10.22紆뱦룶뛦 뤉二⃞160뉏뤈 051뚤552뚤2722

垣궗4⃞볆렚몉됾똖빲翊607뚤4347紆8 Fax. 607뚤4349

쀡 섾뢥맍형⃝ 궗4⃞됾센⃝똭 一⃞뢥븿뉆꺮뢚똂 땵껆릣 뎈으⃝ 맆꺷.

럛귗쀟똓룮 먅꺠 쀡[十九]이⃝뛪뢚 꺷꺭꺠 약⃝쀢뉯꺭맄

꺭꺷. [十九]릣 뎕룷뫪 늢쀨똂 렎녴뤁릸 뉐럥뫪룮. 쀟뫪

뉏, 둗곦녢룼 릸럶六⃞눽 쀟副⃝뛣꺭꺷. 릻믉 궗뽷 땩됶

쀟으⃝ 3궗1귍눽 빃룾끏 몋궎릸32똓뢚 렎녴뤁릸 궲댾

뉐럥껇꺭꺷. 럩꾴끏덁뢚꽸 꺈덃릣 뉐릸 섺녾뫪룮 [十五]

녫感⃝ 쀡똓뤉 형⃝으⃝ 샮땩 몉귏뺤뫫51똓뢚 쀟으⃝ 궎꺭

뉎뉎쀟뢮뫪룮. [十五]녍똂 렎꺞 껓쀠럨 릸늕둚뛧 릸낾으⃝

전⃝뽎릣 여⃝으⃝쀟뢮껇꺭꺷. [十九] 끏덁뢚 렎녴뤁릸 맆렟뫪

룮. 둚뛧뉽꺘 궲댾뉐럙 뱵릥뢚꺠 뉽꺘놆 [十五]뉉릠놆

[十五]녾뫪룮. [十五]준⃝꽸 덾땗感⃝ [十五]뉅꺷됾꺭 궎꽸 맗 늜낾

둉뫪룮. [十五]녍똂 쀡맍놆뺟릻 낾늋 끟둀릸 꽽똸

뢽꽰빟 뒁뒆뎏 붣5⃞뙓 [十五]녤뛧릠놆 뺟

릻 쀟뢮뛣꺭꺷. 꽽릸붌됾늋 궢릺땿릸 렔뉍궎 셒前⃝룼

먇맲빲뢮꺠뫪 궲댾 셒꾴感⃝ 땮럙룘뛣꺭꺷. 뫪一⃞릢 럩

꾴릸 꺷맗쀥꺭꺷. 릸몋꺠 뛦전⃝뢢릗꽸 맆으⃝ 쀡[十九]이⃝뛪

릸 맆렎 궲댾 게⃝땩쀥꺭꺷. 약⃝몉놁

어린 시절의 추억

궎꺠 렎뉇 꾅땿꾴릸 5늏릸궎 꾎렎 쀢뉯꺭걿똂 쀠

이⃝뢚 형⃝뫪 뉒낾으⃝ 쀟똦꺷. 뜨형⃝뛦궎형⃝ 아⃝둗쀟늋 덾냂

둚꺷.뜩 뜨으⃝댾아⃝맦뢚 형⃝늋 덾냂궒꺷.뜩 뜨먉껓 아⃝둗쀟

늋 럛꾏꺷.뜩 낾으⃝ 쀟똞똂 먊릢 뛦먉 아⃝둗눽 늢쀯꺷.

궎꺠 아⃝둗형⃝ 쀟으⃝ 뛱렎똂 궗맍 럙릸꾴 아⃝둗쀟꺠

늕뛣릣 렎뉇 꾅땿릣 렚으⃝ 렎㊋ 궲뉯놆 몜一⃞ 뎕뤌

꺷.

궎꺠 뫪一⃞ 쀡[十九]이⃝뛪릸 맆렎똂 六⃞땗꺷. 뭹릢 [十九]릸

뫪뉏 궎꺠 쀰됿쀟꺷. 럙뫫 둗몝쀟뫪뉏 릸 뉏빀 먆

릣 뙓 맆렎똂 궲댾 쀰됿쀟꺷. [十二]一⃞뢥

사랑하는 내 아들에게…

뙕샏럶, 쀟놩쀟놩 렎끩感⃝ 뫪궢으⃝ 맆궎? 룼먇릣 쀟

꺭[十八] 쀧땵 몜뛬쀟으⃝ 늈꺞뉅형⃝ 맃뛨 뫑릸꺭 럙뵗뢚

늢릻렎궎늋 겙 룷릗낾꽸 뉍뛦으⃝ 형⃝낾. 귂형⃝ 뛨間⃝

럃꺠릻꽸 쀡꾘 형⃝뫪형⃝ 럙꺯꽨牛 뙕샏럶, 렔뉍먇뢚

럙뒍 끏덁뢚 렗뉍 됺뤈맄뤈쀯꺠꽨, 맄뤈뒁[十八]뫪 쀨參⃝

쀯꺷꺭 렗뉍형⃝ 궲눽 둂 궟릸 렜4⃞궎! 벞부⃝끏꽸 럙뒍

렗뉍 뛨間⃝릣 뜑꺠꽨 끵 參⃝샒[十八]뫪 쀟으⃝ 땿샢뒁[十八]뫪

겘덿 겘덿 뎈릠녴꺭[十八] 궲댾 궲댾 덬럛쀟꺷. 뙕샏럶

궎꺠 룷뉅똆땿꺲 늢뉏궚릠늋 럙뫫꽸 꺈릣 게⃝으⃝ 맆

릣걯꺷. 땩냋쀟꺠 궢럙꾴 뢽꺡꽸 룼먇몜뛬쀨낾. 궲

눽 땩냋쀟꺠 렗뉍형⃝ [十二]둗맍

안녕하세요

럛귗쀟똓룮? 먅꺠 쀡[十九] 이⃝뛪뢚 꺷꺭꺠 [十二]늏뙕맄꺭

꺷. 궢 궎릸 10땮 끏 둗늕꺲꾴 뢢릲으⃝ 꾅땿쀟궎 맆

렟꺠꽨, 릸꾅땿릸댾뛟됺릺뫪꺠 늜낾꽸 뢿 늞릸 뺱뺱

둤렟뛣꺭꺷. 릸꾅땿릣 쀟놩몤릻렚으⃝ 꺷꺭꺭, 렔뉍궎

댾변⃝룼뫪牛 쀟뫪뉏 껠 댾변⃝룼센⃝ 뜨렑꺭럶, 뎕으⃝쀑

꺷.뜩 낾꺠 릸녤뉒릸 먅릲 뉍릥릣 껠 댾작⃝感⃝ 쀯뛣꺭

꺷.

렎뉇 궎 뢣뛦 렎끩感⃝ 쀢 뙓형⃝ 렜렟뛣꺭꺷. 럙뎥

뫪꺠 뫪一⃞ 뉒쀟늋 뤈렃렎똆릣 빞꺠 준⃝ 관⃝럙룮. 뎕

빐으⃝ 궎형⃝늋 쀡꺿럒 럛꾴렎뢽똦렎룮. [十五]녢꺷 꾅땿릸

4땮 끏 쀟꺡궎낾놆 본⃝뛣꺭꺷. [十五]끏 릸샾놆 궗릲뫱뢚

뛧 늕땮릸 릻릣 쀟感⃝ 꾎렟으⃝, 셒꾴렎똂 꽸뉙릣 궎

룘뛣꺭꺷. 샒맍 뵓뱶뫱뢚 뱥럙본⃝으⃝, [十五]뫱뢚똂 똭⒄

뛦붌뫇꺠 뛧껊뢚똂 릻릣 쀟感⃝ 꾎렟뛣꺭꺷. 릸녫感⃝

땮꺷됾꺭, 쀠이⃝꺠 곊꽸 늢 곃렟뛣꺭꺷. [十五]녍똂, 룮

뫦릢 릻뫇릻뢚 2뎧 쀡[十九]이⃝뛪뢚 룏똂 뎈럙럃六⃞눽 쀟

꺠 맩덬형⃝ 먅뢚感⃝꺠 궲댾궎 븾 뫥변⃝룼맄꺭꺷. 뼵녴

꽸 몧뛣꺭꺷. 100몂 뎈릠늋 껠 몧뛣꺭꺷. 뢵먇뢚 꺆

뉅뫪 늢쀡 六⃞땚릣 뫪一⃞릢 뉍릥걼 뫥六⃞으⃝ 맆뛣꺭꺷.

궗릢 릺땿 렔뉍궎 맆꺠뫪 늕눹뫪뉏, 껩릠놆 뎈릢

뛦전⃝릸 낾으⃝ 땿부⃝쀟으⃝ 뢦뛬셎 아⃝둗쀟으⃝ 뛱뛣꺭꺷.

[十二]늏뙕

죽어도 잊지 못할 글자…뜨엄마뜩

뫉렎꽸 맊뫪 늢쀢 [十九]맍, 뜨렗뉍뜩 렗뉍 릻믉 꽽럙형⃝

뛦으⃝ 룂뵽뫱 뛧늕땮릸 땩꺭, 꺈뉏 낕늋 됾뉅땮 믑

렎 뎏쀟으⃝ 땬뢚 궎댾쀟녢 형⃝으⃝ 뎎[十八]뫪 땷궃 겘으⃝

먅귎뎏 뉰으⃝ 맍녴 꺆룷꺭, 꺷뛦 궎룏 뫱형⃝뉍 뵑낾

귂. [十五]녢꺷 맜꾰꺭 릻렎궎 릻쀟녢 형⃝으⃝ 뒁놢뾁껓뢚

둜겘뱮릸놆 쀡맍 먆렎됾녴꺭, 뎕룼 [十九]맍 렜렎똂 먆

릣 [十九]맍 렜귂. 됾으⃝ 뛱릢 렔8⃞ 뜨렗뉍뜩 [十九]맍 먆렎됾

귂. 뫉렎똂꽸 럛 맊렎뎥뉈 [十九]맍 뜨렗뉍뜩 [十五]뉅룼 룷뉅

렗뉍. 뢽꺡꿐낾 껠 됾으⃝ 뛱릢 룷뉅 렗뉍 [十五]녤꽨 렗

뉍 렔8⃞ 형⃝덃형⃝덃牛

[十二]똏맍

평생글자를 모르고…

뽼땿 [十九]맍눽 늕눹으⃝ 럙꾴, 꿓 빃룷으⃝ 땮럙룘꺷.

궗뽷릸 맆렎똂 똓一⃞으⃝뫪똂궎 뫱뢚 뢽꺠 룷뽷덃릢

늕꾘 궗뽷릸 릾으⃝ 릸럶六⃞ 쀨뫇렟꺷. [十五]녢꺷 궗뽷릸

먅 똓땵릠놆 본⃝꺷. 럙꾴, 꿓릸 맆렎똂 먅 똓땵 형⃝

꺠十⃞뢲뢚똂 맗 릸곮렎뫇렟꺷. 먉뢚 49몋눽 룂녾꺠

꽨. 맓릢 뱧릣 뫇늋똂 궎됾으⃝ 궗뽷형⃝꺠 十⃞ 뽷쀟感⃝

형⃝뛦낾으⃝ 六⃞꽸쀟늋똂 꿐낾릾렎낾으⃝ 쀯꺷. 3뛦전⃝릣

릾렎럶 쀟꺠꽨, [十九]릣 늜낾 궲댾 똂녢뤌꺷. 뢢六⃞ 먅

六⃞눽 꺷꾛녢 됾럙꽸 늕꾘릾릠늋똂六⃞꽸눽 쀟으⃝ 맆렟

꺷. 뱤쀗쀟六⃞꽸 쀯으⃝ 궗뽷릸 먅 똓땵형⃝꺠十⃞뢚 궢형⃝

六⃞꽸쀟뫪 늢쀨똂 맗 수⃝뙓 맆릣뫪꽸牛 參⃝5⃞ 궎꺠 릸

3뛦전⃝릸 늒뛭귏릢 꾎꺠 꾺 쀨똂 궎룏 뎥녾꺷. [十五]녍

똂 參⃝뛬쀯꺷. 뜨[十九]릣 뎕룷맍.뜩

꺆6⃞형⃝ 룷럢꾅뢚 룷뉅관⃝릸 꺢릢 릸꽸 [十九]릣 뎕룾

뙓맆꺠 사⃝릸 맆꺷으⃝ 쀟뢢 꾘녴뤁릠놆 뱥럙전⃝ 사⃝릢

궎룏 관⃝릢 궎릸릲 뵓4⃞꾴릸 뉐릸 궎룏 [十九]릣 뎕룷으⃝

맆렟꺷. 궲댾 뎇반⃝感⃝ 뉚릸 쀨 뫇렟으⃝ 뱻뉍꾾형⃝ 뜨맗

뢽똦렎룮. 뎇형⃝뤆룮.뜩뢮꺷. 궎꺠 릸몋 궢 릸눾차⃝ 룷

뉅 뫱 뫇똭룏뵓4⃞꾴 릸눾릣 먆릣 뙓 맆렎똂 궲댾

六⃞땗꺷. [十二]뿵뙕

나의 행복했던 시절

궎릲 쀰됿 쀯껣 뛦먉릢 룷뉅 럩꾴릸 아⃝둗 맗 쀟

으⃝ 뉒뜒 럛둗뉅으⃝ 쀠이⃝뢚 맗 꺷꺭으⃝ 땩벸六⃞꽸 렜껣

뛦먉 [十五]끏꺠 뢿 똓땵릸 먇둗꺷 궢 준⃝뉏 관⃝으⃝ 럙댾

준⃝꽸 둗녢룼 준⃝릸 렜으⃝ 궢 늞꽸 센⃝약⃝쀟으⃝ 뫫맦뢚

맗 꺷꺭으⃝ [十五]끏 [十五] 뛦먉릸 렑몋궎 끵 쀡뎧 룂[十八] 곊

뢚낾꽸 뢽늋 렔뉍궎 몧릣[十八]? 덿뢾맍

안녕하세요

럛귗쀟똓룮? 궎꺠 쀡[十九]이⃝뛪뢚 꺷꺭꺠 [十二]쀡릸 맄꺭

꺷. 궎릸꺠 76 땮릸뢚룮. 궎꺠 뛦가⃝뢚똂 맍냊렎룮.

꿓꺷똍뢚럙꾴쀟궎릺꽨, 럙꾴릢 아⃝둗눽 형⃝눹벉럶 쀡

꺷으⃝ 둗땬뢚 형⃝늋 뉎귛꾅 릸낾꽸 쀨똂 아⃝둗눽 형⃝눹

벉럶 쀡꺷으⃝ 둗땬뢚 릸땩눽 룘렎룮. 궎꺠 둆맩아⃝맦

뢚 형⃝똂 1,2,3,4 뎧샏눽 뜊럶 쀟꺠꽨 럆뫋꽸 늜낾

룾렟렎룮. [十五]꺷릥 둗빲꺠 꺷눻 땩냂릸 쀟꺠여⃝ 됾으⃝

럃꺠꽨 궲댾 셒릸 꾴렟렎룮. 룷뉅뫱릢 형⃝궒 쀨똂

아⃝둗쀡꺷꺠센⃝ 곊꽸 늢곃렟뫪룮. [十五]녤꽨 둗땬뢚 룏똂

됾꺭 똓땵뢚 둆땩형⃝ 꺈낗 준⃝ 관⃝럥렎룮. [十九]릣늕눹꺭

릾릣뙓형⃝ 렜렟렎룮.

[十五]녍꽸 뉐릸됾꺭 릾릣뙓꽸 맆렎룮. [十五]녤꽨 뫪一⃞릢

릸눾꽸 맗럆뙓맆렎룮. [十五]녍똂 뫪一⃞릢 쀰됿 쀥꺭꺷.

럨릠놆 ㊥똮 아⃝둗쀢뙓 맆릠늋 몧副⃝뛣꺭꺷. 똆땿꺲

게⃝땩쀥꺭꺷. [十二]쀡릸

아 들

뜨럙꾴뜩뉏 땿부⃝쀟늋 꺈덃릸 쀞 꽻꺷. 렎믇궎 룼릸

뫪뫮릸꽸 렜렎똂 궎쀡뺃 빢렎궎똂 으⃝땿릸 뉐릢뫪.

꽻릸 렜릠꺭[十八], 됺뤈 쀡 뎧 늢 본⃝꺷. 꽻릸 렜릠꺭

[十八], 뫱꽸 늢 땩뫓꺷. 궲꽸 맍뛧 빃룷꺭 궢 뉍릥 릸

쀨쀢 뙓 맆副⃝뫪. 궢형⃝ 궲뢚感⃝ 늢 뫊 感⃝ 뉐럙똂 쀟

으⃝ 뛱릢 뉒꽸 렜꺷. 쀟뫪뉏, 렗뉍꺠 렗뉍꺠 럙꾴뉏

땿부⃝쀟늋 뉍릥릸 뉐릸 럙쀑꺷. 꺷뛦 빢렎궎늋 룷뉅

둗맍놆 땮맍 뜨땩냋쀡꺷.뜩 럙꾴럙! 릙뙔뢯

며느리 보아라

늈꺞뉅됾럙낾 궎눽 쀡[十九]이⃝뛪뢚 맄쀠뛦붌뫇렎똂

궢형⃝ 뜨쀟끵똂둚뜩릸눾릣 먆感⃝ 쀨뫇렎똂 궲댾

으⃝뉖꺷. 땩냋쀡꺷 궢 늈꺞뉅럶 쀟끵똂둚

안녕하세요

낾 끟

꽽 빟 뎏 뙓


