
쀑놆[十五]녓늏 껓땵 룼뢯룮릻 뛦전⃝ 믘형⃝뒁

뛝쀗꾰뛝뵽릸뼱

똏릺 뤉/뙓/一⃞ 09뛦 80,000뤈
똏릺 뺖/릻 09뛦 100,000뤈

렎뉇릸똴뱽똭귏 뤉/뙓/一⃞ 15뛦/17뛦 50,000뤈
렎뉇릸똴뱽똭귏 샟/늖 15뛦/16뛦/17뛦 60,000뤈
렎뉇릸똴뱽똭귏 뺖/릻 09뛦 80,000뤈

쀑뉅뛝뵽릸뼱
똏릺 뤉/뙓/一⃞ 09뛦 80,000뤈

렎뉇릸똴뱽똭귏 뤉/뙓/一⃞ 16뛦/17뛦 50,000뤈

쀗前⃝뛝뵽릸뼱
렎뉇릸똴뱽똭귏 뤉/뙓/一⃞ 16뛦 80,000뤈
렎뉇릸똴뱽똭귏 샟/늖 17뛦 60,000뤈

럙릸뛝쀟빃 똆뙓 릘똏뎇 렎뉇릸똴뱽똭귏 뺖/릻 18뛦 250,000뤈

얠몆뙓箸기존회원 已뉞뤉 21릻紆22릻, 신규회원 已뉞뤉 23릻紆똆믔뙕 뉍게⃝

翊607뚤3620紆1

垣맦六⃞꾻놇쀢릺箸3⒄뤉(5%), 6⒄뤉(10%) 翼 6뤉 섢타⃝릻箸6뤉 10릻(뤉), 6뤉 25릻(샟)

남구빙상장 프로그램

궗4⃞됾센⃝똭꺠 5뤉 껓쀠이⃝ 벷몋六⃞전⃝릣 뉚

럙 껓쀠이⃝ 3사⃝릣 뱥럙 뜬센⃝약⃝뱾쀸빲뜯눽 룼

뢯쀯꺷. 센⃝약⃝뱾쀸둗뛝뢚똂꺠 섾뢥맍 릻땬

샟빒똭 뙓뵑 볙몉, 꺭붛뽃 릲몞꽸 원⃝땩,

릥뫇으⃝[十九] 믔룶 뱾쀸, 먅뢪뱾쀸 꾻릣 뺟쀨

껓쀠땿꾴뢚感⃝ 센⃝약⃝몉됾눽 몋아⃝쀟으⃝ 덾눻센⃝

약⃝뛣타⃝릣 쁍똏쀟六⃞ 릏쀡 꾅六⃞눽 둗뢢쀯꺷.

어르신 폐렴구균 예방접종

궗4⃞됾센⃝똭꺠 65똓 릸땵 렎눹뛨(1954귏

12뤉 31릻 릸먇 벹땿맍)릣 껓땵릠놆 뽽녺

4⃞[十三] 댾놢뢵뎒몆몤릣 뢥뫑 뛦쀰쀟으⃝ 맆꺷.

뽽녺4⃞[十三] 뢵뎒몆몤릣 쀡 뎧꽸 뎈뫪 럝럥꺷

늋 땩뫬릸 둧릢 뛨둚뫩릣 뫪믘쀨 궗4⃞됾센⃝

똭 1볠 뢵뎒몆몤뛪릣 뎒덁쀟늋 댾놢놆 뎖

뛨릣 몆몤뎈릣 뙓 맆꺷. 뽽녺4⃞[十三]릢 二⃞똏

뫑릸뢪, 뽽녺, [十三]쁈뫩, 뙓뉎뢪 꾻 뵗뛣똏

게⃝뢪릣 릻릠빃꺠 뫇룮 뤈릺[十三] 뫑릲 쀟궎릸

꺷. 翊607뚤6425

빨간진드기 살충제똴분무기로 예방

릻늏 딅전⃝뫬꾰六⃞ 뜬꺷뵝낾꺷꺭뜯꺠 릺뱾뢚

꺠 쀨형⃝ 렜뫪뉏 꾰덃感⃝ 럞녬눹六⃞눽 릗뎉 쀢

뙓꽸 맆꺷. 뢵뎒릣 릏쀨 爰뫱럛 먇꾻 덾놆

덽덾꺸뢚땮벿몋땉녴꾘六⃞爰릻뎇땮벿몋(뢚

쀑빉낾)눽 꽽뼷, ㊥꺺, 뢾땵궒전⃝뢚 땉녴꾘

六⃞ 爰뛣六⃞눽 뛫렎쀟덢놆 릏 맦똭뢚 둚댾六⃞

놆 덃 맍뫇 땉녴 뛣六⃞릗뫪쀟六⃞. 4뤉 벒 궎빐

궎 6뤉間⃝맦뉍뱸뫫먇룒먇셎땩낾뫬꺷.

개안똴무릎인공관절 수술비 지원

궗4⃞됾센⃝똭뢚똂꺠 귛릺 ⒄럛뙓뙗뒁룏 댾

뉄릺아⃝타⃝먉 뙓뙗뒁 뫪뤈땩렚릣 뢥뫑 벶뫬

쀟으⃝ 맆꺷. 5⃞덯六⃞벒땿샢 됾맦뎮뢚 꿐눻

뙓二⃞맍 끵꺠 믒땵릏㊥볠, 쀡둗늕형⃝몝뫪뤈

뎮뢚 꿐눻 뫪뤈껓땵맍릺 뉏60똓 릸땵릲 뎖

궢맦똴귝궢맦 꾻릲 럛뫮샡뙓뙗 껓땵 뫮샡

맍, 센⃝약⃝됾쀸二⃞뢢 뜬릺아⃝타⃝먉뵑샡뙗뜯 릺몉

六⃞뫊뢚 뫊쀟꺠 뫮샡맍꺠 됾센⃝똭놆 뛨뱽쀟

늋 꾏꺷. 翊607뚤3371

세계 금연의날 캠페인 전개

궗4⃞됾센⃝똭꺠 몋32샮 똓㊥ 一⃞뢥릲 궔(5뤉

31릻)릣 뉚럙 꺷렃쀡 一⃞뢥뵫뽮릺릣 뛪뛦쀯

꺷. 뫪궒 5뤉 28릻뢚꺠 一⃞뢥 뫑꽸뾁六⃞맍눽

껓땵릠놆 一⃞뢥븿뉅꺮 샕뵳덻꽨릸눽 뢦렟으⃝

릸렎 30릻뢚꺠 늢가⃝가⃝늖뛦맦차⃝ 껓뢥뫪쀟뱸

뢣 릻뤈뢚똂 변⃝뉅 一⃞뢥 뵫뽮릺릣 뽸벍꺷.

끵 31릻뢚꺠 릺뱤껓뢥룮렃됺뤈뢚똂 센⃝약⃝이⃝

릘차⃝ 一⃞뢥똴먉뫇 뵫뽮릺릣 뢦렟꺷.

앝남구보건소 소식

대학축제 뜬건강체험터뜯 운영

뵑뉞 뺟쀥 타⃝뉅똂뒁뛝눽 뫪뤈쀟꺠 궗4⃞ 뵑

뉞럛뛬똖빲(쀳늖 궗4⃞됾센⃝똭 똭맦)형⃝ ⒄똭 1

뫇귏릣 뉚럥꺷. 궗4⃞ 뵑뉞럛뛬똖빲꺠 뢻 껓

뢥6꾅땩(꽸뛦뱸꽸 늢가⃝뢣 4뎧벹4⃞)눽 뉅늕

꽫뉌쀨 뫪궒쀨 4뤉둗빲 룼뢯뢚 꾴렎본⃝꺷.

뵑뉞 5⃞형⃝뱧맃몋

릲 뛦쀰뢚 꿐낾 똈

뉊꾏 궗4⃞ 뵑뉞럛뛬

똖빲꺠 뵑뉞놆 릺쀡

땩샮間⃝몋먆 뒁룶릣

뫋릸으⃝ 뵑뉞 샡맍룏

형⃝몝릲 땰릲 뫮릣

귧릸꺠꽨 늖먆릸 맆꺷. 릸눽 릏쀨 뵑뉞럛

뛬똖빲꺠 뵑뉞 뢵뎒둗빲 땵껆, 몜六⃞뎉助⃝차⃝

뵑놢 궎럙형⃝ 샡맍릲 형⃝몝릣 뫪뤈쀟꺠 렚댾

눽 뉛으⃝ 맆꺷.

궗4⃞ 뵑뉞럛뛬똖빲릲 뫇룮렚댾꺠 源뛬볠

땵껆릣 뺟쀡 뵑뉞몜六⃞원⃝뫬 源1箸1 뵑뉞땩

놁타⃝뉅 源뵑뉞 꺺六⃞뛒빲 덼 뵑뉞 형⃝몝릲

몉됾이⃝샡 源섢뛧 덼 맍몜 늕맃 꾻릣 릏쀡

뵑뉞뵝뽮 룼뢯 源몜샏덃쀀 몋아⃝ 源타⃝녶 똂

뒁뛝 럛궢 덼 몋아⃝六⃞타⃝ 뢥㊥ 꾻릣 쀡꺷.

릸뎂뢚 뵑뉞뢚 껓쀡 둗몉먆 뽷助⃝차⃝ 릺뛧릣

⒄똆쀟六⃞ 릏쀡 샚됾샢꾅꽸 뵑뉞럛뛬똖빲릲

뫇꾏 렚댾뢚 똮쀡꺷.

똖빲꺠 3⒄ 뽆릠놆 4⃞똏꾎렎 맆릠늈 릲

땩, 전⃝샏땩, 땩샮됿뫪땩, 맃땵뛬뉅땩, 맓

렚뵑놢땩 꾻 먇덁릺

녵꾴릸 [十七]댾쀟으⃝ 맆

꺷.

쀡뽷 궗4⃞ 뵑뉞럛

뛬똖빲꺠 ⒄똭 1뫇

귏릣 뉚럙 뫪궒 5뤉

3릻 뵑뉞 몉됾눽 아⃝

릗쀟으⃝ 뵑뉞 릺뛧릣 ⒄똆쀟六⃞ 릏쀨 릸꾅뛧

뵝뽮 뜬六⃞렏꺷뎒(六⃞렏릣 뫪빃꺠 꺷렃쀡 뎒

뎮)뜯릣 룼뢯쀟으⃝ 벷쀟아⃝뢥, 뱾쀸둗뛝꽸 뫬

쀰쀟으⃝ 60똓 릸땵 궗4⃞ 4⃞덯릣 껓땵릠놆

뵑뉞똆됶원⃝땩꽸 뫬쀰쀯꺷. 끵 9릻뢚꺠 뽼

똭 룣벹릸 렎녴뤌껣 뵑뉞샡맍룏 형⃝몝꾴릣

릏쀨 CGV껓뢥몂뢚똂 덁샟셑뉌쀑놆[十五]녓

뜬관⃝릸쀟궎꽨릸뜯 쀰땩눽 ⒄벦쀯꺷. 翊607뚤
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2019귏 6뤉 3릻 뤉룮릻 몋280샏 똴

남구 치매안심센터 개소 1주년

아름다운 황혼 지켜주는 뜬치매 파수꾼뜯

뜬치매골든벨뜯한번맞혀보세요

六⃞렏녵뢚 덁몋형⃝ 맆뛣꺭[十八]?

六⃞렏녵릸 10귏 먇뢚 뒁쀨 먅쀟꾎렟뛣꺭[十八]?

六⃞렏녵릸 꾅귏릲 꺷눻 땩냂꾴뢚 뒁쀨 궎땗꺷으⃝ 땿부⃝쀥꺭[十八]?

六⃞렏녵 먅쀟놆 릻땵땿샢뢚 둜뽷릣 꺞궊꺭[十八]?

벦[十七]뢚 릻렎궒 릻릣 六⃞렏쀟꺠 준⃝릸 렎녻뛣꺭[十八]?

늈뵕 먇뢚 궎꺈 껓샟 궢룶릣 六⃞렏쀟꺠 준⃝릸 렎녻뛣꺭[十八]?

늈뵕 먇뢚 쀡 럷똮릣 六⃞렏쀟六⃞ 렎녻뛣꺭[十八]?

뵓쀡 땩냂릲 릸눾릣 六⃞렏쀟六⃞ 렎녻뛣꺭[十八]?

덃센⃝ 꾚 사⃝릣 六⃞렏쀟六⃞ 렎녻뛣꺭[十八]?

릸먇뢚 뒁쀨 덃센⃝릣 맍뫇 맂렎뎥뉊꺭[十八]?

뫱 [十七]뱵뢚똂 十⃞릣 맂릢 먆릸 맆뛣꺭[十八]?

형⃝感⃝뢚똂 땩녴으⃝ 쀟꺠 꾘똓형⃝뫪 덃센⃝릲 릸눾릣 六⃞렏쀟六⃞ 렎녻뛣꺭[十八]?

형⃝뛝 둜릸궎 먇[十四]둜 곦꺠 준⃝릣 六⃞렏쀟六⃞ 렎녻뛣꺭[十八]?

맍뫇 땩룶쀟꺠 먇샟뎧샏(맍뛨 샑릢 맍귍릲 뫱)릣 六⃞렏쀟六⃞ 렎녻뛣꺭[十八]?

치매 자가진단 체크리스트

주관적 기억 감퇴 설문(SMCQ)

최근의 기억력에 대한 질문으로 14개 문항 중 6개 이상에 해당되면 치매의 전

단계인 뜬경도인지장애뜯가 의심되므로 병원이나 남구치매안심센터를 방문해 정

확한 검진이 필요합니다.

문항 정답 설명

1 X 늕꾲 귛릺릸 뵑뉞뢚 여⃝뉅뫪꺠 럝뛣꺭꺷.

2 O 뢥녿 뫩형⃝뢚 꿐낾 뎉땿릸 뫩형⃝쀟뫪뉏 뵑뉞꺠 귛릺뢚感⃝뉏 땿六⃞꺠 준⃝릸 럙꺳꺭꺷.

3 X
럞볗쀟릸뉯됺릢 뵑뉞릲 럷50% 궢룣눽 믒뫪쀟꺠 뫑룮쀡 뤈릺릸뫪뉏 [十五] 뎂뢚꽸 꺷렃
쀡 뤈릺릸 뵑뉞눽 릻릠빋꺭꺷.

4 X
변⃝릲 늕꾲 뵑뉞샡맍꾴릸 쀡꾘형⃝뫪 릸땵쀰꾅릣 됾릸으⃝, 릻둗 뵑뉞 샡맍꾴릢 뛓感⃝ 셁
둚쀟으⃝ 아⃝電⃝먆릺 렎땩눽 쀟六⃞꽸 쀥꺭꺷. 쀟뫪뉏 늕꾲 뵑뉞샡맍형⃝ 릏쀸쀡 준⃝릢 럙꺳
꺭꺷.

5 X
럙댾뉅 뫬쀰꾏 뵑뉞 샡맍낾꽸 늕꾲 六⃞렏차⃝ 게⃝몉릣 맂렎뎥뉇 샡맍꺠 꾰덇꺭꺷. 벒六⃞
뵑뉞샡맍꺠 六⃞둁먆릺 릻땵땿샢뢚꺠 댾뉅형⃝ 렜으⃝, 뉒六⃞ 뵑뉞샡맍낾꽸 六⃞둁먆릺 게⃝
몉릢 릗뫪 꾔꺭꺷.

6 X
쁇맩 뵑뉞 뢢둗꺠 릲땩릲 맃땵먆 뽎꺺릸 형⃝맦 뫑룮쀥꺭꺷. 렎끠 쀟궎릲 원⃝땩놆 뵑
뉞눽 뫬꺺쀟뫪 럝뛣꺭꺷. 뢵눽 꾴렎 전⃝릸 몉뛨땵빢 원⃝땩뉏릠놆 뵑뉞눽 뫬꺺 쀢 뙓
렜으⃝, 릗먇맍 원⃝땩놆 럞볗쀟릸뉯됺릣 뫬꺺쀢 뙓 렜뛣꺭꺷.

7 X
뵑뉞릲 10~20%꺠 샮됿릸 형⃝꺧쀥꺭꺷. 궎뉯뫪꽸 몜六⃞뎉助⃝차⃝ 뱾㊥먆릺 타⃝뉅놆 뫩땵
룒샟눽 六⃞껓쀢 뙓 맆뛣꺭꺷.

8 X
늕꾲 뵑뉞샡맍형⃝ 뛦똈뢚 맄똭/맄뤈쀢 쀚룮꺠 렜뛣꺭꺷. 뵑뉞샡맍꺠 땩냋쀟꺠 형⃝몝
릲 똰十⃞놆 꽽됾꺠 준⃝릸 덾냂뫫쀥꺭꺷.

9 O
센⃝뉙뫩릸 늕꾘 뵑뉞릲 벒六⃞ 뫩땵릢 럙꺳꺭꺷. 뢽셎녴 맊꺠꺷꺠 준⃝릢 맍뢥뛝녢룼 쁇
땵릸六⃞꽸 쀥꺭꺷. 뵑뉞릲 六⃞렏녵 먅쀟꺠 릻뎇먆릺 센⃝뉙뫩차⃝ 4⃞됶꾎렎럶 쀥꺭꺷.

10 X 럙뫫 아⃝릺꾏 뵑뉞 뢵뎒럷릢 렜뛣꺭꺷.

늞댾感⃝ 2덳뉅[十五]녓릲 늕六⃞ 끏덁뢚 뢢

눾릸늋 늕六⃞룏릲 먇맲릸 뛦맓꾏꺷.

직⃝벿놻뢚 똮쀟꺠 늕六⃞꺠 六⃞뢿릸 뽼[十三]

똌럑 14꽸 릸땵 꾎렎럶뉏 똏벿릠놆 샢

꾅쀢 뙓 맆꺷. 늕六⃞릲 샢꾅뛦六⃞형⃝ 딅낾

뫪으⃝ 十⃞렎뫬 준⃝릢 [十五]뉏빀 六⃞뢿차⃝ 샡間⃝

릸 꿐낤쀟으⃝ 뢿샟쀟感⃝ 됵샟쀯꺷꺠 낤릸

꺷. 뛪몋놆 쀠맍꾴릢 늕六⃞릲 꾻맦 뛦六⃞

형⃝ 껠 딅낾뫬 준⃝뢚꺠 뢿뛪 샸차⃝릲 뫩형⃝

놆 릺쀡 六⃞샾 됵샟 끏덁릸낾꺠 똈릸 뫪

뎕먆릸꺷. 뢿뛪 샸차⃝놆 릺쀡 六⃞뢿 땵뛥

릠놆 둃릸 뢽꺠 뛦六⃞형⃝ 딅낾몙으⃝, 릸뢚

뉚벶렎 늕六⃞릲 샢꾅 뛦六⃞꽸 딅낾몙꺷꺠

준⃝릸꺷.

둁電⃝먆릺 늕六⃞ 똏벿뎒몋눽 릏쀡 땮벿

몋 땮뾁뎮릢 릸녫꺷. 아⃝뤈차⃝ 뿾뛅뢚 섴

쀡 셄뫋뛅늕六⃞룏 一⃞뒌뛅늕六⃞릲 뎒몋꺠

뛅똮뢚 뛎으⃝ 맆변⃝궎 샢꾅쀟꺠 똏벿릣

껓땵릠놆 [十六]덬녡뢥댾(ULV) 끵꺠 형⃝뢦

뢥뉎(뢥댾)릣 릸룶쀡 똏벿 4⃞몋형⃝ 뉞룷

샸차⃝먆릸꺷. 끵쀡 쀟뙓꽸궎 먅뛣뫪 꾻

딅전⃝뫱늕六⃞ 뎉땿뫪뢣뢚꽸 형⃝뢦뢥뉎(뢥

댾)릢 샸차⃝먆릸꺷. 릸녢쀡 아⃝전⃝땮뾁뎮

릢 땮뾁꾎꺠 땮벿몋 맄맍릲 덃뉅먆릺

뼲똏땵 뵗뺪녵릸 약⃝쀟으⃝ 뫫몆 뉚볁 뫉

感⃝ 쀟꺠 뎒뎮릸덢놆 둚댾됾꺷 땮벿샸차⃝

형⃝ 낋렎궎꺷.

똏벿늕六⃞꺠 뛣똏땵 럜럙 뛎꺠 뛦전⃝릸

뉞룷 뉐꺷. 덃뢚똂 둗샟쀡 똏벿릢 [十七]뱵

뛅릸궎 4⃞몜덃 됳뢚 뙓 뛦전⃝ 섢뛧쀨럶

쀟으⃝, 섾쁈 먇샾뢚꽸 1紆2뛦전⃝ 몉꽸 섾

쁈뤈릸 맆꺠 사⃝ 뫇릏릲 뛧덃릸궎 됳뢚

럜럙 뛎늈, 땬냀 먇샾뢚꽸 릢뛨뱵뢚 뙓

릻 전⃝ 럜럙 뛐꺷. 릸녤 사⃝뢚 맔샸똏 땮

벿몋눽 덬뉅 땮뾁쀟뢢 늕六⃞형⃝ 럜릣 끏

몆벓쀨 24뛦전⃝ 릸샾 뫉感⃝ 쀟꺠 뎒뎮릸

맔놻둚댾뎮릸꺷. 땮벿몋 먅쀧똏 꾻릲 릸

릗놆 뉞뫇 2샮 릸땵 땮뾁형⃝ 쀚룮쀟꺷.

아⃝전⃝땮뾁룏 맔놻둚댾 늕꾘 늕六⃞형⃝ 뉐

릸 뎉땿꾎변⃝궎 섢뛧쀟꺠 맦똭뢚 땩룶쀟

뢢럶 귧릢 뎒몋샸차⃝눽 둂 뙓 맆꺷. 끵

쀡 뫪뢣뼲똏뢚 뉚꺠

뫇六⃞먆릺 몜땩룏 타⃝뉅

눽 뺟쀟뢢 샸차⃝먆릺

늕六⃞ 뎒몋눽 릸놩렎럶

副⃝꺷. 릸꾅[十二] 이⃝뙓

(으⃝뛨껓 됾센⃝샡間⃝쀠

둗 릏땿직⃝벿뢥4⃞뛪)

앝재미로 읽는 건강 칼럼

다가올 모기와의 전쟁

알고 싸워야 백전백승

치매국가책임제시행으로설립똴운영

검진부터치료까지원스톱치매관리

전문인력상주…가족지원사업등다양

분포문화체육센터 프로그램

얠뎒덁 몆뙓箸기존회원 已뉞뤉 똛뭿뫇 뙓, 늖 /신규회원 已뉞뤉 똛뭿뫇 一⃞룮릻둗빲

똆믔뙕 뉍게⃝ 翊607뚤3360/3356 垣 몉六⃞ 섢타⃝릻箸뉞뫇 뤉룮릻 섢타⃝

프로그램 대상 요일 시간 참가비 프로그램 대 상 요일 시 간 참가비

셑뉌룮형⃝ 똏릺 샟/늖
10뛦/11뛦/
19뛦/20뛦

30,000뤈

쀚낾뺃뛝 똏릺 뙓/一⃞
10뛦/11뛦/
19뛦/20뛦

40,000뤈

낾릺껕뛝 똏릺 샟/늖 09뛦/10뛦 30,000뤈

쁀뛝
뱽똭귏
릸땵

샟紆
릻

06箸00紆22箸00
垣뺖똴릻똴아⃝섢릻
09箸00紆18箸00

44,000뤈
(뱽똭귏箸
38,000뤈)

알차고유익한남구국민체육센터프로그램(www.namgusports.go.kr)

앝몆뙓箸六⃞몞샮뤈姨뉞뤉 19릻紆20릻,뛨[十二]샮뤈姨뉞뤉 21릻紆똆믔뙕뉍게⃝翊626뚤8200

垣맦六⃞꾻놇쀢릺箸3⒄뤉(5%), 6⒄뤉(10%)
垣 6뤉 섢타⃝릻箸6뤉1릻(뺖)紆6뤉 6릻(늖) 翼 6릻전⃝ 뙓뢯맦 덃이⃝뱾 덼 뱾릘타⃝ 꾻 뛦똈됾뙓

프로그램 대상 요일 시간 참가비

뙓뢯

똏릺/
뱽똭귏

뤉紆一⃞
6뛦/7뛦/8뛦/9뛦/10뛦/11뛦/

18뛦/19뛦/20뛦/21뛦
66,000뤈

뤉/뙓/一⃞ 13뛦/14뛦/15뛦/16뛦/17뛦 44,000뤈
샟/늖 13뛦/14뛦 33,000뤈
뺖/릻 9뛦/10뛦/14뛦/15뛦/16뛦 44,000뤈

맦럩룷 샟/늖 15뛦 30,000뤈

벒꾻
뤉/뙓/一⃞ 15뛦/16뛦/17뛦 30,000뤈
샟/늖 16뛦/17뛦 25,000뤈
뺖 9뛦/10뛦/13뛦/14뛦/15뛦 25,000뤈

릗럙
(6紆7똓)

뤉/뙓/一⃞ 16뛦 30,000뤈
뺖 10뛦/13뛦 25,000뤈

럙붱럙놆뒂 똏릺
뤉/뙓/一⃞ 12뛦/13뛦/15뛦/16뛦/18뛦 60,000뤈
샟/늖/뺖 12뛦/13뛦/14뛦/15뛦/16뛦 60,000뤈

쁀뛝
뱽똭귏
릸땵

뤉紆뺖
06箸00紆22箸00

垣뺖箸09箸00紆18箸00
44,000뤈

(뱽똭귏箸38,000뤈)

뫇뉒쁀뛝 뺖/릻
09箸00紆18箸00

(릻룮릻릢 쀡꺿뢚 2샮 뢽쀒)
22,000뤈

(뱽똭귏箸17,000뤈)

가⃝쀑(릻뎇빐똃)

꺆4⃞궎

뤉紆一⃞ 06뛦紆22뛦(뉞뛦전⃝뙓렚)
110,000뤈

(뱽똭귏箸88,000뤈)

뺖/릻 9뛦/10뛦
77,000뤈

(뱽똭귏箸66,000뤈)

가⃝쀑(뛝븼뉇빐똃)
뤉紆一⃞ 08뛦紆22뛦(뉞뛦전⃝ 뙓렚)

143,000뤈
(뱽똭귏箸121,000뤈)

뺖/릻 11뛦/12뛦/13뛦
100,000뤈

(뱽똭귏箸85,000뤈)

뛝쀗꺵 똏릺
뤉/뙓/一⃞(샟/늖) 06뛦/09뛦/10뛦/11뛦/19뛦/20뛦 60,000뤈(40,000뤈)

뤉/뙓/一⃞ 18뛦 댾 놢
六⃞벒[十七]녵룼꾅 똏릺 뤉/뙓/一⃞ 12뛦 40,000뤈

룮형⃝ 똏릺
뤉/뙓/一⃞

8뛦/9뛦/10뛦/11뛦/15뛦
19뛦/20뛦/21뛦

40,000뤈

샟/늖 9뛦/10뛦/11뛦 30,000뤈

맍똓이⃝몉뜬쀚낾뺃뛝뜯
똏릺 뤉/뙓/一⃞ 12뛦/13뛦/14뛦 50,000뤈
똏릺 샟/늖 19뛦/20뛦 40,000뤈

껕뛝

꺷릸렎뼱껕뛝 똏릺 뤉紆一⃞ 9뛦/10뛦/11뛦 50,000뤈
뫎덾

꺷릸렎뼱놆뒂
똏릺 뤉紆一⃞ 19뛦/20뛦 50,000뤈

뎘뉅껕뛝 똏릺 샟/늖 12뛦 30,000뤈
껕뛝뛝뾁볗 똏릺 샟/늖 13뛦/14뛦 90,000뤈(3⒄뤉)
뺖룮뎉녬 릗럙紆벒꾻 뺖 10뛦/11뛦/12뛦 69,000뤈(3⒄뤉)

땿샢
뱾릘

뎕꾰덯빷
똏릺/
뱽똭귏

뤉紆一⃞
(샟늖 맍릗뢥뛣)

6뛦/9뛦10둚/10뛦40둚
18뛦/19뛦/20箸20

44,000뤈
(뱽똭귏箸38,000뤈)

뤉/뙓/一⃞(⒄릺녬뛟) 07箸40/12箸40/14뛦/18뛦 88,000뤈
샟/늖(⒄릺녬뛟) 19뛦/20뛦20둚 70,000뤈

벒꾻 뤉/뙓/一⃞ 17뛦 33,000뤈

릥럚뫋궺六⃞ 벒꾻
샟/늖 17뛦 30,000뤈
뺖 14뛦 25,000뤈

빑4⃞이⃝뛪
똏릺 뤉/뙓/一⃞ 14뛦/15뛦/16뛦 33,000뤈
벒꾻 뤉/뙓/一⃞ 17뛦 30,000뤈

귦4⃞이⃝뛪 벒꾻
샟/늖 17뛦 30,000뤈
뺖 12뛦 25,000뤈

얠뛨뱽六⃞전⃝箸2019. 6. 11.(샟)紆약⃝몪됶 몉뤈 뉍게⃝뛦(릻룮릻, 뤉룮릻 몋룣)

얠뛨뱽뎒뎮箸껓꾅가⃝덁샟똖빲 땩댾뛪(2볠) 뎒덁뛨뱽(똆믔뙕)

얠약⃝몪六⃞전⃝箸2019. 7. 2.(샟)紆9. 28.(뺖)(뤉룮릻똴아⃝섢릻 몋룣)

얠약⃝몪궢룶

대동골문화센터 강좌

2019년 3분기 수강생 모집

垣둁 덁샟똖빲뢚꺠 떀뤆뛦똈릸 렜릥릣 럞녴꾰뉅꺭 센⃝약⃝ 약⃝몪 뙓약⃝땿꾴릢 믘으⃝쀟뛦六⃞ 덾냃꺭꺷.

垣덁릲箸껓꾅가⃝ 덁샟똖빲(翊607뚤3382, 3381)

4⃞둚 약⃝몪늏 껓땵
룼뢯 룮릻
덼 뛦전⃝

몉뤈
뙓약⃝놢
(3⒄뤉)

약⃝릲뛪 뒁으⃝

볆덬 뺟六⃞빐이⃝뛪(뢽먇) 똏릺 샟 10箸00紆12箸00 15늏 60,000뤈 2볠 아⃝뢥맦 럚六⃞뫪믘

볆덬 뺟六⃞빐이⃝뛪(뢽샾) 똏릺 샟 12箸30紆14箸30 15늏 60,000뤈 뚝 럚六⃞뫪믘

볆덬 뫥변⃝룼뽔똷이⃝뛪 똏릺 샟 14箸30紆16箸30 20늏 60,000뤈 뚝

볆덬 귛녍이⃝뛪(뼱놐) 똏릺 뙓 10箸00紆12箸00 80늏 30,000뤈 뚝

볆덬 룷붴녯녬 똏릺 늖 10箸00紆12箸00 15늏 60,000뤈 뚝 럚六⃞뫪믘

볆덬 뢽뵝뉅궎 똏릺 一⃞ 09箸30紆11箸30 15늏 60,000뤈 뚝 럚六⃞뫪믘

볆덬 쀓놯 똏릺 一⃞ 11箸30紆13箸30 15늏 60,000뤈 뚝 럚六⃞뫪믘

볆덬 땩6⃞맍(덁릺샟) 똏릺 샟 10箸30紆12箸30 20늏 60,000뤈
3볠

몋1약⃝릲뛪

볆덬 벒二⃞뛪룶땿샢뢯렎 똏릺 뙓 11箸00紆13箸00 20늏 60,000뤈 뚝

볆덬 똂뢵(쀡맍)뢽먇 똏릺 늖 10箸30紆12箸30 15늏 60,000뤈 뚝

볆덬 똂뢵(쀡맍)뢽샾 똏릺 늖 13箸00紆15箸00 15늏 60,000뤈 뚝

볆덬
렎뉇릸 뢣땩귞뙗

(몜똆센⃝5⃞紆맃뫬룚냀)
벒꾻쀠땿뺖 10箸00紆12箸00 20늏 60,000뤈 뚝

센⃝약⃝ 맍뢥뵑릗 룮형⃝ 똏릺
샟똴늖

09箸00紆09箸50
20늏 60,000뤈

3볠
몋2약⃝릲뛪

떀뤆뛦똈
렜릥

센⃝약⃝맍뢥뵑릗룮형⃝(럶전⃝) 똏릺
샟똴늖

19箸30紆20箸20
20늏 60,000뤈 뚝 뚝

센⃝약⃝ 뽋뤆뢚렎놆뒂 똏릺
샟똴뙓똴一⃞

10箸00紆10箸50
20늏 135,000뤈 뚝 뚝

센⃝약⃝ 셑뉌 룮형⃝ 똏릺
샟똴늖

11箸10紆12箸00
20늏 60,000뤈 뚝 뚝

센⃝약⃝ 낾릺껕뛝 똏릺
뙓똴一⃞

09箸00紆09箸50
20늏 60,000뤈 뚝 뚝

센⃝약⃝ 땿샢룮형⃝ 똏릺
뙓똴一⃞

11箸30紆12箸20
20늏 60,000뤈 뚝 뚝

센⃝약⃝ 쀚낾뺃뛝 룮형⃝ 똏릺
뙓똴一⃞

13箸00紆13箸50
20늏 60,000뤈 뚝 뚝

센⃝약⃝ 뫫맦릺 룮형⃝(럶전⃝) 똏릺
뙓똴一⃞

19箸30紆20箸20
20늏 60,000뤈 뚝 뚝

센⃝약⃝ 빃븼六⃞뎉녬(A뎇) 6紆7똓 뺖 10箸00紆10箸50 20늏 45,000뤈 뚝 뚝

센⃝약⃝ 빃븼六⃞뎉녬(B뎇) 8紆10똓 뺖 11箸00紆11箸50 20늏 45,000뤈 뚝 뚝

센⃝약⃝ 뎒똷껕뛝(A뎇) 6紆8똓 뺖 14箸00紆14箸50 20늏 45,000뤈 뚝 뚝

센⃝약⃝ 뎒똷껕뛝(B뎇) 9똓릸땵 뺖 15箸00紆15箸50 20늏 45,000뤈 뚝 뚝

뒾귛릺릸 꾎늋 꺆4⃞궎 뵑뉞뢚 여⃝뉇꺷

뒿뵑뉞꺠 먊릢 땩냂꽸 땿八⃞꺷

듁뵑뉞룏 럞볗쀟릸뉯됺릢 관⃝릢 뉒릸꺷

듂뵑뉞샡맍꺠 릏쀸쀟꺷

듃뵑뉞샡맍꺠 럙댾준⃝꽸 늕눻꺷

듅전⃝꺺쀡원⃝땩놆뵑뉞눽뫬꺺쀢뙓맆꺷

듆뵑뉞꺠 둜뵑됺릸꺷

듇뵑뉞샡맍꺠 뛦똈놆 형⃝럶쀡꺷

듉센⃝뉙뫩릢 뵑뉞릲 벒六⃞ 뫩땵릸 럙꺭꺷

떭뵑뉞 뢵뎒럷차⃝ 뫇땩형⃝ 맆꺷

앝뛦땵箸벞 6늏, 땵뽚 뙓뢢

얠뛦 땵 릻箸2019귏 뢽놼꽸 뽼샟벷몋 ⒄뉎뛧(10뤉 뢵몉)

얠뛦땵둗덁箸릻뎇땵(럩쀲똴둆땩똴샸쀰둗덁), 뼲됶땵(이⃝릘똴뵑럛똴똭뎒둗덁)

얠뙓땵맍 뎉뿵箸2019. 10뤉벒 姨릺빲귊 샕뽮릸뫪 덼 ⒄됶뺟됾

앝샾됾맍 벶뱷箸2019. 5. 8.紆9. 8.(4⒄뤉전⃝)

얠벶뱷껓땵

儲릻뎇땵箸벶뱷릻 六⃞뫊 궗4⃞ 타⃝궢 3귏 릸땵 ㊥똮쀟뢢 변⃝뫇쀡 맍

儲뼲됶땵箸벶뱷릻 六⃞뫊 궗4⃞ 타⃝궢 3귏 릸땵 ㊥똮쀟뢢 [十七]댾쀡 맍

얠벶뱷[19]맍

儲릻뎇땵箸궗4⃞릲샮 릲맦, 둗똂맦 덼 꾅맦, 六⃞타⃝맦, 궗4⃞ 타⃝궢 됿뫪타⃝맦, 릻뎇

릺(20늏 릸땵 뢥늏릠놆 벶뱷)

儲뼲됶땵箸궗둗이⃝릘뫪뤈뱽이⃝릘맦(이⃝릘), 궗둗間⃝믗똂맦(뵑럛), 궗둗똭뎒똂맦(똭

뎒), 릻뎇릺(20늏 릸땵 뢥늏릠놆 벶뱷)

얠몋벹똂놻箸벶뱷똂, 뛨땵늏똓똂, 아⃝먆몜똂, 쁇뫪몜땩샠릺똂, ⒄릺몉됾릸룶꾅릲똂

부⃝ 1둗, 뎇늏쀤뽎 땩뫬 2뉞

儲맓똏똂뛧뒁뵑箸궗4⃞뱽(벞댾차⃝), 부⃝ 꾅 뫇덯똖빲(쀰몉됿뫪똖빲), 궗4⃞ 샕뽮릸뫪

얠몆 뙓 뱵儲둗땬 뢣뛦 궗4⃞뱽 벞댾차⃝(翊607뚤4115)

儲부⃝ 꾅 뫇덯똖빲(쀰몉됿뫪똖빲) 垣뎒덁 끵꺠 룷뽷몆뙓

앝아⃝먆뛬땩

얠뛬땩六⃞4⃞箸둗땬 뢣뛦 궗4⃞ 맍냋뛝녢룼 4⃞덯땵 뛬땩릏뤈샮

얠뛬땩뎒뎮箸쁇뫪 샠릺 덼 똂늋뛬땩 됺쀰

제24회 자랑스러운 구민상 후보자를 찾습니다

◈남다른 애향똴봉사 정신으로 지역발전을 위해 힘쓰고, 깊은 효심으로 화목한 가정을 이끌고 있

는 숨은 일꾼을 찾아 28만 남구민의 이름으로 표창하고자 합니다.

◈ 제24회 자랑스러운 구민상 후보자 추천에 구민여러분의 많은 관심과 참여를 바랍니다.

궗4⃞ 뵑뉞럛뛬똖빲 ⒄똭 1뫇귏릣 六⃞귔쀨 뢦뉇 六⃞렏꺷뎒(六⃞렏릣 뫪빃꺠 꺷렃쀡 뎒뎮).


