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※산악회 회원이 아니더라도 산행에 참여하실 수 있습니다.
산행 일정은 산악회 사정에 따라 변경될 수 있습니다.

구분 산악회 산행일자(요일) 장소 연락처

대연동

약천산악회 2.19(수) 전남 장성호 둘레길 010뚤4655뚤4370

백호산악회 2.12(수) 경남 거창 우두산 010뚤5621뚤4007

대송산악회 2.9(일) 경남 고성 구절산 010뚤2559뚤2641

하나로산악회 2.5(수) 속리산 법주사 010뚤3837뚤6206

용호동

청산산악회 2.2(일) 통영 천암산 시산제 010뚤8008뚤2087

여남산악회 2.9(일) 울산 신불산 010뚤4553뚤6615

청심산악회 2.23(일) 청도 남산 010뚤2736뚤7553

21세기산악회 2.9(일) 경남 고성 연화산 010뚤7563뚤1943

용당동 용마산악회 2.9(일) 경남 무이산 010뚤2692뚤1170

감만동 오솔길산악회 2.16 밀양 천태산(시산제) 010뚤8287뚤1192

문현동

문현2동산악회 2.9(일) 여수 금오산 항일암 010뚤2902뚤8322

문사산악회 2.9(일) 경남 합천 해인사 010뚤8466뚤8662

산누리산악회 2.2(일) 경북 성주호 둘레길 010뚤4035뚤3432

1996년 1월 1일 창간

발행처 부산광역시남구

48452 부산광역시 남구 못골로 19(대연동)

남구청 대표전화(051)607뚤4000 편집실(051)607뚤4077, 4078

부산광역시 남구 홈페이지 ：http//www.bsnamgu.go.kr

인쇄처 / 월간 〈비매품〉

본지는 신문윤리강령과 그 실천요강을 준수한다.

Q. 얼마 전 남편이 갑자기 사

망했어요. 생전에 남편에게 빚

이 있었는데 이를 갚으라고 계

속 독촉장이 와요. 남편이 갑자

기 사망해 생계도 막막한데 저

와 자녀들은 남편의 빚을 모두

갚아야 하나요?

A. 상속인은 사망자의 재산에

관한 포괄적인 권리와 의무를

승계 받으므로 사망자가 남긴

재산뿐만 아니라 채무까지 상속

인에게 상속됩니다. 그러므로

상속인은 행정복지센터 등에 사

망신고를 하면서 뜬안심상속원스

톱서비스뜯를 신청해 사망자의

금융거래내역(예금, 대출, 보험

등), 연금, 세금, 자동차나 토지

소유 내역 등 사망자가 남긴 재

산과 채무내역을 확인할 필요가

있습니다. 이를 통해 상속재산

보다 상속채무가 더 많다고 판

단되면 상속개시(사망) 있음을

안 날로부터 3개월 내에 사망자

의 마지막 주소지 관할의 가정

법원에 상속포기 또는 한정승인

심판청구를 하여야 합니다.

상속포기는 상속으로 인한 재

산과 채무를 모두 포기하고 처

음부터 상속인이 아닌 것과 같

은 효과를 발생시키는 것을 말

합니다. 다만 상속인이 상속포

기를 하면 다음 상속순위자가

상속인이 된다는 점을 주의해야

합니다. 이때 다음 상속순위자

는 자신이 상속인이 되었음을

안 날로부터 3개월 내에 상속포

기 또는 한정승인 심판청구를

할 수 있습니다. 한편 한정승인

은 상속받은 재산의 한도 내에

서 사망자의 채무를 변제할 것

을 조건으로 상속을 승인하는

것을 말합니다.

따라서 위 사안의 경우 의뢰

인은 남편의 사망신고를 하면서

뜬안심상속원스톱서비스뜯를 신청

해 남편이 남긴 재산과 채무내

역을 확인하여야 합니다. 조회

결과 상속재산보다 상속채무가

많다면 의뢰인과 자녀들은 1순

위 상속인으로서 남편이 사망한

날로부터 3개월 내에 관할 가정

법원에 한정승인심판청구를 하

여 상속재산 범위 내에서 상속

채무를 변제하거나 또는 재산과

빚을 모두 포기하는 상속포기심

판청구를 하여 남편이 남긴 채

무로부터 벗어날 수 있습니다.

남구청 법률홈닥터

빚이 재산보다 많으면 상속포기

캐나다 사람인 나는 한국에 첫발을 디딘

지 20년이 훌쩍 넘었고, 거의 대부분 부산에

서만 살고 있다. 외국인이든 한국인이든, 주

변의 많은 사람들은 내가 왜 부산에서 이렇

게 오래 살고 있는지 묻곤 한다. 그 이유를

단지 한 가지로 단정지을 수 없다. 그 중 몇

가지를 들자면, 나는 부산의 온화한 기후와

다양하고 맛있는 음식을 즐길 수 있는 것이

너무 좋고, 특히 겉은 무뚝뚝하지만 알고 보

면 마음은 따뜻한 사람들이 너무 좋다.

그렇다고 부산, 또는 한국이 완벽한 곳이

라고 말하는 것은 아니다. 물론 그 어떤 곳

도 완벽할 수는 없다. 여유있고 아름다운 휴

양지도 막상 정착하여 살아보면 휴가 때 느

낀 것과는 아주 다르다고 하지 않는가.

일단, 부산에는 상당히 많은 외국인들이

있고 그로 인한 여러 외국인 모임들이 많다

는 것이, 외국인으로서 부산에서 사는 데에

적잖은 도움이 된다. 고향이 그립고 고향 음

식이 그리울 때 마음의 위안이 되는 것은 물

론이거니와 이런 모임들은 부산이 더 글로벌

한 도시가 되는 데에 많은 것을 기여할 수

있기 때문이다.

그러나 이러한 이점들의 이면에는 약간 조

심해야 할 부분이 있다. 한 나라에 사는 외

국인들 중 자국인들끼리 어울리고 자국어만

쓰며 생활하는 소위 뜬외국인 거품(ex뚤pat

bubble)뜯에 빠지거나, 한국의 문화와 외국

의 문화의 다른 점에만 집중하게 될 수 있기

때문이다.

뜬외국인 거품뜯 속에서 살게 되면, 자국과

다른 이질적인 것들에 화제가 지나치게 치우

치기 마련이므로, 실망감을 계속 가지면서

살기 쉽다. 게다가, 한국인이 아닌 사람들로

부터 한국에 대한 정보를 얻게 되므로 한국

또는 그 지역에 대한 정확하지 않거나 왜곡

된 이해를 하게 될 수도 있다. 결과적으로,

외국인이 한국에 아주 오래 살았다 하더라도

그럴 일은 거의 없겠지만, 진정한 한국을 잘

모를 가능성도 있다.

외국인들의 정보에만 의지하지 않고 한국

을 더 잘 이해하고 알기 위한 첫 단계는, 한

국어 능력을 키우는 것이다. 그리고 당연히

이 첫 단계를 밟으려면, 외국인 친구들과만

어울리는 것에서 벗어나야 한다.

한국에서는 많은 정보들이 주로 함께한 자

리에서 대화를 통해 전해지는 것을 알기에,

여가 시간을 함께 보낼 수 있는 한국인 친구

들을 많이 만나는 것을 나는 중요하게 생각

한다. 여기서 한국인 친구들이란, 나와 어쩔

수 없이 대화를 해야 하는 한국인 직장동료

들이 아니라 나와 함께 여가시간을 기꺼이

보내려는 한국인들을 의미한다.

나는 한국인 친구들로부터 많은 도움을 받

았다. 그들은, 특히 경제나 정치 뉴스 등 내

가 생각지도 못했지만 외국인 거주자들에게

관련 있을 수도 있는 여러 뉴스들에 대한 유

익한 내막을 설명해 주었다. 그러한 대화 속

에서, 내가 싫어하는 것들을 한국인들도, 심

지어 어떤 때는 훨씬 더 많이, 싫어한다는

것을 알게 되었다. 또한, 어떤 일들이 일어날

때 꼭 좋은 이유가 아니더라도 이유가 다 있

다는 것도 종종 알게 되었다.

그러나, 한국인 친구들이 있어서 가장 좋

은 점은 바로 부산과 부산의 역사, 그리고

그 고유의 문화에 대해 더 알게 되는 과정이

다. 가끔 문화관광(culture tour)을 갈 기회

가 생기는데, 평범해 보이는 장소나 건축물

의 의미심장함에 감탄하곤 한다. 훌쩍 보고

그냥 지나칠 수 있는 조그만 정자가 조선시

대 저명한 학자가 시를 쓴 마지막 장소일지

도 모른다는 것, 언덕 위에 있는 어느 초등

학교는 고려시대 화장터 자리에 지어졌으며

동래에 있는 산 언덕의 무덤들이 가야 왕족

들의 무덤이라는 것 등을 알게 되는 것은 대

단히 흥미롭다.

나는 부산에 오래 살고 있는 외국인임에

자부심을 느낀다. 또한 여러 다양한 외국인

단체들이 부산에 많은 이점을 줄 것이라고

믿는다. 나는 부산에서 살면서 접한 여러 많

은 일들에 감사하고 있지만, 특히 부산과 한

국에 대해 있는 그대로 볼 수 있게 도와준

한국인 친구들에게 더욱 감사한다. 이제는

좀 더 현실적이고 신뢰할 수 있는 한국의 모

습을 볼 수 있고, 그 결과로 한국에 대해 더

많은 것을 이해하고 받아드릴 수 있다. 비록,

내 나라에서도 그렇겠지만, 내가 동의하지

않는 것들도 말이다.

얼리드 교수

(경성대학교호텔관광외식경영학부)

외국인의 한국인 되기, 첫단추는 한국어 배우기

얼마 전 겨우내 식탁에 오를

김장을 했다. 수십 년간 아내

혼자 해온 김장이지만 이제 나

이도 들고 혼자 하기에 힘들다

하여 옆에서 보조로 도왔다. 서

툴러 잔소리를 많이 들었지만

나름대로 보람 있었다. 지금까

지 그냥 아내가 홀로 한 김치를

먹기만 했지 김장이 그리 복잡

하고 정성과 노력 많이 들어가

는지 몰랐는데 막상 참여해 보

니 예삿일이 아님을 실감할 수

있었다.

배추를 구입해 절이기부터 각

종 양념 준비하고 기장을 치댄

뒤 내장고 속에 들어갈 때까지

과정이 굉장히 많았고 복잡했던

것이다. 배추도 해남에서 해풍

쐰 것이 좋다며 오래 전에 주문

해 김장시기에 맞춰 배달됐다.

다른 분야에는 별 도움이 안됐지

만 고추 빻고 마늘 까며 김장을

치대는데는 많은 도움을 주었다.

그냥 배추 속을 넣고 치대기

만 하면 끝나는 줄 알있던 김장

이 이번 체험을 통해 복잡하고

어려운 과정을 통해 이루어짐을

알게 되었다. 그간 김장에 깃들

인 아내의 노고가 대단했음을

피부로 느끼게 되는 계기였다.

반나절 가량 치대어 드디어 김

장이 끝나고 쌀밥과 미리 준비해

두었던 돼지고기 수육에 온 정성

을 다 들여 만든 김장김치에 싸

먹었더니 꿀맛 그대로였다.

단순히 배추 속에 여러 가지

양념만 넣으면 다 되는 것처럼

생각했던 김장에 대해 과연 김

치는 모든 영양소가 골고루 깃

든 종합비타민이요 한국인 최고

의 반찬임을 직접 알게 된 좋은

계기가 되었다. 앞으로도 김장

담그기에는 꼭 참여해 아내를

돕는 차원에서 우리 가족 식탁

최고의 찬거리 마련하는데 최선

을 다할 것임을 다짐해 본다.

우정렬(대연동)

생활이 익어가는 김장김치

앝

2020년 주민자치회 프로그램 안내

얠운영기간：연중(강좌별 접수처 문의) 얠운영장소：동 주민자치회 17개소
동명(접수) 강좌명 요일 시간

용호3동
607뚤6761

신나는건강댄스 월똴수 13：00∼14：00
요가 I 월똴수 10：30∼11：30
요가 II 화똴목 11：00∼12：00

캘리그라피 목 10：00∼12：00
힐링!오카리나 금 10：00∼12：00

서예 수 13：00∼16：00
주민체력단련실 월∼금 06：00∼20：00

용호4동
607뚤6785

주산암산교실 목 16：00∼18：00
가베교실 토 12：00∼14：00

캘리그라피교실 월 10：00∼12：00
서예교실 화똴목 10：00∼12：00

풍물교실 화똴수
19：00∼21：00
10：00∼12：00

생활영어교실 금 10：00∼12：00

용당동
607뚤6802

풍물교실 월똴금 10：00∼12：00
영어교실 화똴목 14：00∼16：00
요가교실 I 화똴목 10：00∼11：00
요가교실 II 화똴목 10：00∼11：00

생활목공예교실 수 10：00∼12：00

감만1동
607뚤6826

서예교실 월똴수 10：00∼11：30
단학교실(초급) 월똴금 09：30∼10：30
단학교실(중급) 월똴금 10：30∼11：30

사물놀이 월똴수
14：00∼15：30
10：30∼12：00

요가교실 화똴목 09：00∼10：30
노래교실 화똴목 10：30∼12：00

감만2동
607뚤6841

요가교실 월똴수 10：00∼12：00
스포츠댄스교실 화똴금 10：00∼12：00
하모니카교실 목 10：00∼12：00
중국어교실 금 10：00∼12：00
웃음교실 화 10：30∼11：30

주민체력단련장
평일똴토일
공휴일

06：00∼20：00
09：00∼17：00

우암동
607뚤6876

서예교실 월 10：00∼12：00
주산암산교실 화 14：00∼16：00

스포츠댄스교실 화똴금
12：50∼13：50
14：00∼15：00

노래교실 목 13：30∼15：30
요가교실 수똴금 12：30∼13：30
문인화교실 수 10：00∼12：00
건강에어로빅 화똴목 09：00∼10：30
건강요가교실 화똴목 10：30∼12：00
건강노래교실 월 13：30∼15：30

소리놀이난타교실 수 14：00∼16：00
웰빙댄스교실 수똴금 12：30∼13：30

주민체력단련장
평일똴토일
공휴일

06：00∼21：00
09：00∼17：00

문현1동
607뚤6902

문인화교실 월똴수
10：00∼12：00
14：00∼16：00

단학교실 수똴목 09：00∼10：00
컴퓨터교실(초급반) 금 10：00∼11：30
컴퓨터교실(자격증반) 금 11：30∼13：00

양재교실 목 10：30∼13：30
즐거운웃음교실 월똴수 14：00∼16：00

문현2동
607뚤6925

노래교실 월똴목
10：00∼12：00
13：30∼15：30

국악교실 화 10：30∼12：30
요가교실 수똴금 09：00∼11：00
문인화교실 월 13：00∼15：00
서예교실 화 14：00∼17：00

문현3동
607뚤6942

일본어교실 월똴수 10：00∼12：00
요가교실(초급) 화똴금 10：30∼12：00
성인사물놀이교실 토 10：00∼12：00
실버노래교실 화 13：30∼15：30
실버컴퓨터교실 월똴금 09：00∼11：00

라인댄스교실(초급) 월똴목 14：00∼15：30

문현4동
607뚤6964

풍물교실 목 10：00∼12：00
힐링요가 월똴목 10：00∼11：00
생활요가 월똴목 11：00∼12：00
문서작성 목 10：00∼12：00
인터넷활용 목 12：00∼14：00
라인댄스 화똴목 15：30∼16：30

청소년난타교실 화 17：00∼19：00
생활영어회화 월 16：30∼18：30

동명(접수) 강좌명 요일 시간

대연1동
607뚤6602

방송댄스교실 화똴목 18：30∼19：30
통기타교실 토 14：00∼16：00
문인화교실 월 14：00∼16：00

캘리그라피교실 화 10：00∼12：00
서예교실 목 09：00∼12：00

양재홈패션교실 금 10：00∼12：00
컴퓨터교실 화똴목 13：30∼15：30
요가교실(A) 화똴목 10：00∼11：00
요가교실(B) 화똴목 11：00∼12：00
영어교실 화똴목 16：00∼17：00
노래교실 수 13：00∼15：00

대연3동
607뚤6642

풍물교실 화 10：00∼12：00
패브릭(천)아트 수 10：00∼12：00
단요가(A) 월똴목 09：30∼10：30
단요가(B) 월똴목 10：30∼11：30

단요가(삼익그린@) 월똴수 20：00∼21：00
라인댄스(초급) 화똴금 09：30∼10：30
라인댄스(중급) 화똴금 10：30∼11：30

생활일본어교실(초급) 화 10：00∼12：00
생활일본어교실(중급) 화 13：00∼15：00
생활영어교실(초급) 월 10：00∼12：00
생활영어교실(중급) 수 10：00∼12：00

원어민중국어교실(초급) 금 13：00∼15：00
원어민중국어교실(중급) 목 10：00∼12：00

서예교실 화 13：00∼15：00
문인화교실 목 14：00∼16：00

대연4동
607뚤6676

서예한자교실 월 10：00∼12：00
문인화교실 화 13：00∼15：00
라인댄스교실 월 10：00∼12：00
풍물교실 월똴수 14：00∼15：00

요가교실(중급) 화똴목 10：00∼11：00
요가교실(초급) 화똴목 11：00∼12：00
웰빙노래교실 금 10：00∼12：00

대연5동
607뚤6686

스포츠댄스 월똴수 10：00∼11：00
어르신건강체조(초급) 월똴수 13：30∼14：30
어르신건강체조(중급) 월똴수 15：00∼16：00
직장인요가교실 화똴목 18：30∼19：30
풍물교실 수 10：00∼12：00
문인화교실 목 10：00∼12：00
한글교실 화똴금 10：00∼11：00

생활과학교실 목 15：00∼16：30

클래식라인댄스동아리 월똴수똴화
11：00∼12：00
10：30∼11：30

대연6동
607뚤6705

요가A 월똴수 09：00∼10：00
요가B 월똴수 10：00∼11：00

밸리댄스(초급) 월똴수 12：00∼13：00
밸리댄스(중급) 월똴수 11：00∼12：00
한국무용(Ⅰ) 목 13：30∼14：30
한국무용(Ⅱ) 목 14：30∼15：30
한국무용(Ⅲ) 목 15：30∼16：30
한지공예 화똴수 13：00∼14：30
노래교실 목 10：00∼12：00
일본어교실 금 10：00∼12：00
서예교실 금 10：00∼12：00

하모니카(초급) 화 15：00∼16：00
하모니카(중급) 화 16：00∼17：00
라인댄스 월 14：00∼16：00

용호1동
607뚤6722

민요장구교실 월 10：00∼12：00
컴퓨터교실 화 10：00∼12：00

일어(왕초보)교실 화똴목 10：00∼11：00
시니어라인댄스교실 수 10：00∼12：00
생활한자교실 금 10：00∼12：00
팬플룻교실 수 16：00∼18：00
요가교실 화똴목 12：10∼13：10
서예교실 화 14：00∼16：00

어린이생활과학교실 목 16：00∼17：30
동화구연교실 목 10：00∼12：00

용호2동
607뚤6745

사군자교실 월똴수 10：00∼12：00
풍물교실 월 15：00∼17：00

라인댄스교실 화똴목 10：00∼11：00
노래교실 금 13：00∼15：00
컴퓨터교실 월똴수 14：00∼16：00

<1> 갑자기 상속인이 되었을 때

내 손으로 만드는 뜬인생 연극뜯

김화진의

부산사람 된

서울내기

월요일 밤, 지하1층 연습실에

십여 명의 사람이 모였다. 부산

문화회관 문화예술아카데미의

뜬마음으로부터 연극!뜯 시간이

다. 각기 다른 곳에서 다른 일

을 하는 사람들이 같은 목적으

로 한자리에 모여 수줍게 인사

를 나눈다.

연극교실 소개는 이렇게 되어

있었다. 뜬살면서 한번쯤은 연기

를 해보고 싶다. 평소에 하지

못하는 감정을 표현하고 싶다.

나에 대해 깊이 알아보고 싶다.

자신감과 자존감을 향상시키고

싶다. 다양한 사람들과 만나고

싶다면 부산문화회관의 연극교

실로 오세요!뜯라고. 이 간단한

소개글보다 훨씬 다양한, 저마

다의 이유를 가지고 연극교실에

모인 사람들이 함께 수업을 시

작한다. 스트레칭을 마치고, 연

습실을 여러 가지 방법으로 걸

어본다. 혼자서, 또 둘이서. 자

연스럽게 둥근 대형이 만들어졌

다가 없어진다. 그렇게 걸으면

서 공간과 익숙해져간다.

오른손 손바닥을 펴고, 그 위

에 사과가 놓여있다는 상상을

한다. 사과의 크기, 질감, 무게,

색깔, 온도…. 내가 상상한 사

과에 맞게 손가락이 적당히 오

므라든다. 크기가 큰 사과라면

이 정도, 작은 사과라면 이 정

도. 왼손 손가락으로 사과의 꼭

지를 잡고 들어올린다. 묵직하

다. 왼손 손가락을 폈다. 아차,

오른손으로 사과를 받지 못해

떨어뜨렸다.

두 줄로 마주보고 앉아 길을

만들고, 그 길을 한사람씩 걸어

본다. 열 걸음 남짓 짧은 거리

인데, 사람들의 시선을 의식하

는 순간 긴장해버렸다. 또박또

박 걷기는커녕 고개도 제대로

들지 못하고 허둥지둥 걸음을

마쳤다. 걸음 걷는 것이 이렇게

어려운 것이었는지.

새로운 것을 배울 때면, 어린

아이가 되는 것 같다. 연기를

배우기 위해 어린아이로 돌아가

숨쉬기, 걷기부터 시작한다. 나

의 지난 삶과 경험이 때론 거름

이, 때론 걸림돌이 된다.

수업을 마치고 돌아오는 길,

손바닥 위에 상상의 귤을 올려

놓아 본다. 10주의 과정 동안 또

어떤 경험을 하게 될까. 수업이

있는 월요일이 기다려진다.

한국자산관리공사 직원

＊법률홈닥터는 기초수급자 등 사회적 취약계층을 위해 법무부 소속 변호사가 각 지방자

치단체에 상주하면서 취약계층에게 1차 무료법률서비를 제공하는 법률주치의 제도이다.

남구보건소에서 임산부똴영유아의 영양상태 개선을 위해 보충식품제공 및 영양교육을 실시하는

영양플러스사업 대상자를 모집합니다.

2월 임산부똴영유아영양플러스사업대상자모집

앝신청기간：2020. 2. 3.∼2. 7. 09：00∼17：00

(시간엄수, 점심시간 12∼13시)

앝모집대상：관내 60개월 미만 영유아, 산후 7개

월 미만의 수유부, 임신부

앝사업내용

얠매월 1회 영양교육, 영양위험요인평가

얠쌀, 감자, 당근, 검정콩, 달걀, 우유, 분유

등 보충식품 가정배송

앝신청방법(영양평가 관계로 반드시 방문신청)

얠남구청 홈페이지 www.bsnamgu.go.kr에

서 공고 확인

얠구체적인 대상자격 및 소득기준 확인

얠보건소 내방하여 영양위험요인 평가 후 대상

자격 판정

얠영양플러스 모집인원을 초과할 경우 우선순

위 적용

※우선순위 적용기준

1) 기초생활수급자, 조손가정, 한부모가정, 미혼모

가정, 3자녀이상다자녀가구

2) 임신부, 영아, 다문화 가정

3) 영양위험요인의 중등도 등.

앝자격요건

얠소득：기준중위소득의 80% 이하－가구원수

에 태아 포함

가구원
수1)

기준 중위
소득80%(원)

건강보험료 본인부담금(원)
직장가입자 지역가입자 혼합(직장＋지역)

2인 2,394,000 79,924 45,003 80,076
3인 3,096,000 104,090 95,023 105,268
4인 3,799,000 126,909 118,159 128,407
5인 4,502,000 151,927 150,605 153,994
6인 5,205,000 174,636 178,276 177,425
7인 5,912,000 198,402 207,077 201,381
8인 6,618,000 224,298 238,415 228,710

얠영양위험요인

저체중, 저신장, 빈혈, 영양섭취부족 중 한

가지 이상 해당자

앝문의：보건소 1층 영양플러스상담실(102호)

☎607뚤6454


