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남구도서관이 도서관 뜬길 위의 인

문학뜯 공모사업 자유기획형 분야에 4

년 연속 선정됐다. 이에 따라 남구도

서관은 9월부터 11월까지 뜬질병에 대

처하는 우리사회뜯 라는 주제로 코로

나19와 같은 질병과 사회의 상관관계

를 살펴보는 다양한 강의와 탐방프로

그램을 운영한다.

문화체육관광부 주최똴국도서관협회

주관의 도서관 뜬길 위의 인문학뜯은

지역 도서관을 거점으로 독서똴토론똴

탐방을 연계한 인문학프로그램을 주민

들에게 제공해 삶의 가치관에 긍정적

인 변화와 인문활동 확산에 기여하는

사업이다.

뜬길 위의 인문학뜯 강좌는 코로나19

사태의 경과에 따라 변경될 수 있다.

남구도서관 ☎607뚤6561

동명대가 교내에

AI(인공지능) 기술을

활용해 버섯을 재배

하는 AI융합스마트팜

기술연구소를 운영한

다. AI융합스마트팜

기술연구소는 40피트

컨테이너 5개동으로

구성된 뜬스마트팜뜯과

버섯 저장용 창고 1

개동 등 약 320㎡(97평) 규모의 신개

념 버섯 농장이다. IT(정보화시스템)

와 AI을 활용해 온도똴습도, 이산화탄

소 배출, 공기 유입, 가습똴제습, 조도

등을 자동으로 제어할 수 있다. 동명

대는 지난 8월 14일 연구소 개소식을

갖고 1개월 동안 재배한 저온성 표고

버섯 일종인 뜬동명아미고뜯도 첫 수확

했다. 동명대는 올 10월 스마트팜 윗

층에 컨테이너 3∼5개동을 추가해 연

구개발 사무실과 교육체험관 등도 구

축할 계획이다.

동명대교내에 뜬이색버섯공장뜯운영

AI융합스마트팜기술연구소개소…버섯 뜬동명아미고뜯수확

경성똴부경대 대학

가에서 뜬문화골목(대

표 최윤식)뜯을 설

계똴운영하는 최윤식

건축사가 부산의 대

표적 문화자산을 스

케치로 정리한 뜬사라진 건축, 잊힌 건

축뜯을 발간했다. 2018년 1월∼2019년

2월까지 부산일보에 연재한 세밀화와

간결하면서 밀도 있는 설명을 모아 책

으로 편찬했다.

옛 부산항과 영도다리, 1953년 부산

역전 대화재로 소실된 부산역, 공회당,

우편국, 최근까지 자리를 지키다 철거

된 부산세관, 상품진열관, 온전히 보존

된 석당박물관, 일신여학교, 유엔기념
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점의 뜬역사와 이야기뜯를 담았다.

검도 공인4단의 뜬무술고수뜯이기도

한 최 건축사는 지난 2008년 경성똴부

경대 대학가 인근에 주택들을 고쳐

뜬문화골목뜯으로 명명하고 현재까지

문화공간으로 운영하고 있다. 문화골

목은 그 해 뜬부산다운 건축상뜯 대상

을 받았다.

최윤식 뜬골목대장뜯부산문화책자발간

대연동문화골목대표 뜬사라진건축, 잊힌건축뜯펴내

국립일제강제동원역사관(관장 박철

규)은 9월 18일까지 유물 구입 접수를

진행한다. 구입 유물 대상은 △아시아

태평양 전쟁 △일제강점기 강제동원

관련 유물 및 자료(박물, 사진, 명부,

도서 등)이다. 유물 구입 접수는 코로

나19로 인해 방문접수는 받지 않고 우

편 및 전자우편 접수로만 진행된다. 신

청서류는 △유물매도신청서 △매도신

청유물명세서 △유물사진 등이며, 역

사관 홈페이지(https：//museum.

ilje.or.kr)→공지사항→뜬2020년 역사

관 유물 구입 공고뜯를 통해 자세히

확인할 수 있다.

일제강제동원역사관유물구입추진
남구도서관 뜬길위의인문학뜯 4년 연속선정

2020년 올해는 코로나19로 인해 사

람들이 일상생활에서 불편하게 살아가

고 있습니다. 특히 노령인구는 감염의

위험과 사회활동의 감소로 인해 건강

유지에 빨간불이 켜졌다고 볼 수 있습

니다. 일반적으로 바이러스 질환은 관

상동맥질환 및 심부전 환자를 급격하

게 악화시키거나 질환의 발생 위험을

증가시킨다고 알려져 있는데 코로나19

바이러스 역시 심근경색증 등의 질환

이 발생하거나 심혈관질환의 잠재적인

위험이 증가한다고 연구 보고되었습니

다. 특히 만성질환이 있는 노령인구에

서 사망과 합병증의 가능성을 높이는

데 기존 만성질환이 있는 분들은 코로

나19 감염 예방뿐만 아니라 심뇌혈관

질환 예방 관리에도 집중해야 합니다.

심뇌혈관질환은 그 범위가 매우 넓

어 고혈압, 당뇨병 등 선행 질환뿐만

아니라 뇌졸중, 심근경색증, 심정지

등의 다양한 혈관 질환을 포함합니다.

혈관에 문제를 가져오는 만성 질환 특

히 고혈압, 당뇨병이 있거나 혈관에

영향을 주는 생활습관의 위험 요인들

을 적절하게 관리하지 못하면 뇌졸중,

심근경색증을 급격하게 발병시키거나

질병의 상태를 악화시키기도 합니다.

따라서 사회활동이 위축된 지금 현재

질병의 조기 발견을 위한 노력이 계속

되어야 합니다. 고혈압, 당뇨가 있는

지 모르고 있다면 코로나19 감염과

같은 바이러스 감염으로 인해 상태의

악화나 합병증 등을 초래할 수 있으므

로 질환의 조기 발견과 적극적 치료가

건강관리에 매우 중요합니다.

이러한 심뇌혈관질환을 예방 및 관

리를 위해 보건복지부와 관련 학회에

서 제시한 9가지 생활수칙이 있습니

다. 여기에 감염병을 예방하는 손 씻

기, 손 소독제 사용 등의 생활수칙이

더 추가되어야 합니다. 그리고 뇌졸중

및 심근경색증의 경우에는 빠른 치료

를 위해 조기 증상에 대하여 인지 수

준을 높일 필요가 있습니다. 갑작스러

운 한쪽 팔다리 마비, 얼굴 마비, 말

이 어눌해지거나 말을 이해하지 못하

고 말을 잘하지 못하는 언어장애, 눈

앞이 잘 보이지 않거나 겹쳐 보이는

등의 시각장애, 잘 걷지 못하는 보행

장애, 어지럼증, 갑작스러운 심한 두

통과 같은 뇌졸중 증상이나 가슴을 쥐

어짜는 듯한 통증과 팔다리로 뻗어가

는 통증이 계속되는 심근경색증의 증

상이 나타난다면 즉시 119를 통하여

치료가 가능한 병원으로 가셔서 진단

및 치료를 받으셔야 합니다.

안타깝게도 질병은 우리를 기다려주

지 않습니다. 우리 스스로가 평생 건

강관리를 위해 감염병 예방과 심뇌혈

관질환의 예방 수칙을 준수하고 선행

질환인 고혈압, 당뇨병을 건강검진을

통해 조기에 발견하여 적절하게 치료

하고 위험 요인 생활습관을 고쳐서 바

르게 유지해야 합니다. 그리고 심뇌혈

관질환의 증상에 대하여 정확하게 알

고 의심되는 증상이 발생하면 가장 가

까운 병원이 아니라 심뇌혈관질환 응

급 치료가 가능한 병원으로 가서 치료

를 받는 것이야말로 심뇌혈관질환의

후유증을 최소화하고 건강하게 살아가

는 방법임을 항상 마음에 가지는 것이

최선의 예방 수칙입니다.

부산시 심뇌혈관질환예방관리사업

지원단장똴동아대병원 부산권역심뇌혈

관질환센터 예방관리센터장

2020귏 9뤉 1릻 샟룮릻 몋295샏 똴

행복학습센터하반기프로그램수강생모집
코로나 시대의 심뇌혈관질환 예방법

김 병 권

얠모집기간/접수방법：강좌별 접수처 문의

얠운영장소：행복학습센터 14개소

얠수 강 료：무료(교재비 및 재료비 본인부담)

※ 남구민 우선접수

(인원 미달 시 타 구 주민 수강 가능)

프로그램명 기간 요일 시간 대상 인원 교재(재료)비 강의장소 접수

기체조와
실버댄스

10.5.∼
12.14.

월
10：30∼
12：00

어르신 25

대연1동 행복학습
센터(대연1동

행정복지센터 4층)

607뚤
6602

9.23.∼
12.16.

수
10：30∼
12：00

어르신 25

언플러그드 코딩과
보드게임 교실

9.22.∼
12.8.

화
16：00∼
18：00

초등 16 5,000(월)

미술과 놀자
9.16.∼
12.9.

수
16：00∼
18：00

초등 15 10,000(월)

스마트폰 기초
8.21.∼
9.18.

금
16：00∼
18：00

성인 20

시낭송
9.7.∼
12.14.

월
13：00∼
15：00

성인 15 대연3동 행복학습
센터(대연3동

행정복지센터 2층)

607뚤
6642보태니컬아트

(식물그림)
9.1.∼
12.15.

화
10：00∼
12：00

성인 20
28,000
(교재)

내가 만드는
인테리어 생활소품

9.29.∼
12.1.

화
10：30∼
12：30

성인 12
7,000
(회당)

대연4동 행복학습
센터(대연4동
행정복지센터)

607뚤
6676라탄소품 및

전등갓 만들기
10.7.∼
12.9.

수
10：00∼
12：00

성인 12 9만원(1인)

나도 공예전문가!
(토탈공예지도사)

9.2.∼
11.11.

수
10：00∼
12：00

성인 15 100,000
용호1동
책나무그늘
행복학습센터

(일신님Ⅱ 관리동)

607뚤
6722

수채화 캘리그라피
(중급반)

9.3.∼
11.12.

목
18：00∼
20：00

성인 15 20,000(월)

도서관과 함께하는
동화일러스트

9.5.∼
11.14.

토
10：00∼
12：00

초등 15 10,000(월)

세대간의 벽을
허무는스마트폰교실

9.1.∼
12.15.

화
16：00∼
18：00

누구나 10
용호2동 행복학습
센터(용호2동
행정복지센터)

607뚤
6745

미술과 놀자
9.1.∼
12.15.

화
15：00∼
17：00

아동 10 10,000(월)

용호3동 행복학습
센터(용호3동
행정복지센터)

607뚤
6761

실버레크레이션
및 게임

9.3.∼
12.17.

목
14：00∼
15：00

어르신 20

실버건강체조
9.1.∼
12.15.

화
14：00∼
15：00

어르신 20

스마트폰 기초
9.7.∼
12.14.

월
14：00∼
16：00

어르신 10

행복을 부르는
보드게임 교실

9.7.∼
11.23.

월
16：00∼
18：00

초등
(1∼3)

12 5,000(월)

용당 꿈꾸는
행복학습센터
(새마을금고
용당동본점 2층)

607뚤
6804

행복을 부르는
보드게임 교실
(고학년)

9.3.∼
11.26.

목
16：00∼
18：00

초등
(4∼6)

12 5,000(월)

생각쑥쑥 창의미술
9.2.∼
11.25.

수
15：00∼
17：00

아동
(7∼10)

10 5,000(회)

명품향기테라피
9.3.∼
11.26.

목
13：00∼
15：00

성인 10 7,000(회)

실버놀이 웃음교실
9.1.∼
12.15.

화
14：00∼
15：30

어르신 25

감만1동 양지골
복합행복학습센터

607뚤
6826

손뜨개 소품만들기
9.1.∼
12.15.

화
14：00∼
16：00

성인 15 별도 문의

생활속의
아로마테라피

9.21.∼
12.14.

월
14：00
∼16：00

성인 15 7,000(회)

교구놀이수학
9.12.∼
12.19.

토
10：00∼
12：00

초등
(1∼3)

10 10,000(월)
감만2동 참살이
행복학습센터
(감만2동
참살이마을
행복센터 1층)

607뚤
6842

웰빙간식 만들기
9.2.∼
9.23.

수
10：00∼
12：00

성인 10 30,000(1인)

라탄공예
9.3.∼
10.29.

목
10：00∼
12：00

성인 10 35,000(월)

스마트폰 기초
10.20.∼
11.24.

화
14：00∼
16：00

성인 10

미술과 놀자
9.7.∼
11.23.

월
15：00∼
17：00

아동 15 10,000(월)
우암동

양달마을행복센터 607뚤
6866

스마트폰 기초
9.2.∼
12.16.

수
10：00∼
12：00

성인 15
우암동

행정복지센터 2층

핸드메이드
소품만들기

9.8.∼
10.27.

화
10：00∼
12：00

성인 15 50,000(1인)
문현1동 행복학습
센터(문현1동
행정복지센터)

607뚤
6902

리본자수
소품만들기

10.16.∼
12.4.

금
10：00∼
12：00

성인 15 60,000(1인)
문현2동 행복학습
센터(동민의 집)

607뚤
6924

아트월드
(Art World)

9.1.∼
11.30.

화
11：00∼
13：00

성인 15 30,000(월)
문현3동 행복학습
센터(문현3동
행정복지센터)

607뚤
6942

실버생활체조와
레크게임

9.1.∼
12.18.

월
16：00∼
17：00

어르신 20
문현4동 행복학습
센터(문현4동
주민복합센터)

607뚤
6964

보태니컬
수채화교실 2기

9.1.∼
12.18.

화
16：30∼
18：30

성인 10 15,000(1인)
문현4동 행정복지
센터(소회의실)

프로그램 명 운영기간 대상 장소 수강료

정리수납2급과정
프로그램

10.8.∼11.12.(6회)
매주 목, 13：00∼15：00

경력단절여성
관내 누구나

남구평생학습센터
(남구청5층)

재료비 7,000원
검정료(희망자만)
55,000원

면접스피치 및
메이크업 프로그램

10.8.∼11.5.(5회)
매주 목, 16：00∼18：00

경력단절여성
관내 누구나

남구평생학습센터
(남구청5층)

무료

얠수강료：무료

얠수강인원：경력단절여성 각 프로그램당 15명

얠수강대상：경력단절여성 누구나(관내 주민 우선 선발)

＊경력단절여성 등－혼인똴임신똴출산똴육아와 가족구성원의 돌봄 등을 이유

로 경제활동을 중단하였거나 경제활동을 한 적이 없는 여성 중에서 취

업을 희망하는 여성

얠접수방법：전화(☎607뚤4352, 3350), 선착순 마감

얠수강료：무료

＊정리수납2급과정 재료비 7,000원 자부담

(자격증 응시 희망자는 검정료 55,000원 자부담)

얠문의：여성아동과(☎607뚤4352)

경력단절여성맞춤형프로그램수강생모집

※ 5명 미만 시 폐강되며,상기 프로그램은 사정에 따라 변경될 수 있습니다.

대양전자통신고등학교는 올해부터

수호장학회를 운영한다. 수호장학회

는 본교 15회 졸업생 전○○(재경대

양동문회장) 씨가 모교 재학생 중

경제적인 어려움에도 불구하고 열심

히 공부하는 후배를 선발해 격려하

기 위해 제정했다. 향후 30년간 매

년 500만원을 모교 후배들을 지원한

다. 그는 최근 학교를 직접 방문해

재학생 5명에게 각각 장학금 100만

원과 장학증서를 전달했다.

성지고등학교는 지난 8월 10∼13

일 나흘간 청렴주간을 운영했다. 학

교는 매년 두차례 학교장－교직원

간 청렴똴소통똴공감 주간을 운영해오

고 있다. 이 기간에 학교장 주관으

로 교직원의 불만, 애로사항 등에

고충 상담 및 소통의 장 마련하는

시간을 가졌다. 학교는 학부모에게

불법 찬조금 및 촌지 금지 관련 안

내 문자메시지를 수시로 전송해 청

렴문화 정착에 힘쓰고 있다.

졸업선배 뜬수호장학금뜯전달 청렴문화정착주간운영

UN평화문화특구 협의체 소식

기관명 행사명 일시 장소 관람료 문의처

(재)
부산
문화
회관

부산신진예술페스티벌최우수작
<토장군을찾아라>

9/3(목)∼9/5(토)
목똴금：10：30/13：30
토：11：00/14：00

부산문화회관
중극장

R석：3만원
S석：2만원

☎607뚤6000

부산시립청소년교향악단제64회
정기연주회－Never Ending Story

(주제：이야기)
9/11(금) 19：30

부산문화회
대극장

2천원

연극 <결혼>
9/18(금)∼9/20(일)
금：19：30
토똴일：15：00

부산문화회관
중극장

VIP：5만원
R석：3만원
S석：2만원

부산시립합창단제180회 정기연주회
<최석태부산칸타타및

현대합창거장들의합창세계>
9/22(화) 19：30

부산문화회관
대극장

1만원

부산시립국악관현악단제46회
청소년협주곡의밤

9/25(금) 20：00
부산문화회관
중극장

2천원

부산
예술
회관

작은영화콘서트
<내어머니의모든것>

9/7(월) 14：00
부산예술회관
공연장

무료 ☎631뚤1377

다원국악관현악단
<락(樂)과 함께하는소리향(饗)>

9/23(수) 19：30
부산예술회관
공연장

무료
☎010뚤6368
뚤5133

(재)
부산
문화
재단

홍티아트센터입주작가
릴레이개인전－이상엽

9/8(화)∼9/22(화)
9：00∼18：00

홍티아트센터 무료 ☎263뚤8661

다양다감특별전
9/18(금)∼9/27(일)
9：00∼18：00

홍티아트센터 무료 ☎263뚤8662

부산문화재단
F1963오픈스퀘어 2회차

9/6(일)
15：00∼17：00

F1963 중정 무료 ☎745뚤7243

부산문화재단
F1963 오픈스퀘어 3회차

9/19(토)
15：00∼17：00

F1963 중정 무료 ☎745뚤7243

부산문화재단감만창의문화촌
계단갤러리기획전 3회차

8/18(화)∼10/4(일)
(예정)10：00∼18：00

감만창의문화촌
계단갤러리

무료 ☎745뚤7246

토요상설전통민속놀이마당
<수영고적민속예술보존협회>

9/19(토), 9/26(토)
14：00∼16：00

용두산공원
야외무대

무료 ☎745뚤7273

시카라오(Sicario)는 스페인어로

뜬암살자뜯를 의미한다. 2015년 개봉

한 영화 뜬시키라오：암살자의 도

시뜯는 악명 높은 멕시코 마약 카르

텔과 싸우는 미국 비밀정보요원들

을 다룬 액션물이다. 마약 조직을

소탕하기 위해 더 한 괴물을 불러

들여, 영화는 뜬정의란 과연 무엇인

가뜯라는 화두를 관객에게 던진다.

영문도 모른 채 작전에 투입된

FBI 요원 케이트(에밀리 블런트)는

작전 도중에 만난 비밀스러운 과거

를 가진 일명 뜬사냥개뜯 알레한드로

(베니치오 델 토로)에게 호기심을

가진다. 이때 냉소적인 알레한드로

가 케이트에게 선문답 같은 말을 던

진다. 뜨시계가 어떻게 움직이는지

묻는 모양인데, 지금은 몇 시인지

시간에 집중합시다(you뜯re ask-

ing me how a watch works.

For now, let뜯s just keeping

an eye on the time)뜩.

견지망월(쒥 퀈 ), 뜬달은 보지

않고 달을 가르키는 손을 본다뜯는

불교의 화두와 맞닿은 표현이다.

사람의 천성은 게으르고 관성적

이다. 변화, 그 가운데 예측하지

못한 변화는 본능적으로 거부하기

마련이다. 사회생활을 하다 보면

누군가가 예상치 못한 제언을 해올

때가 있다. 이럴 경우 제언의 본질

보다는 그 배경이 논쟁거리가 되는

경우가 적지 않다.

아이디어의 주인은 발상한 자가

아닌 실천하고 구현한 자의 몫이

다. 안 되는 이유 백가지를 창의적

으로 찾으려 헤맬 게 아니라, 되는

이유 하나만 묵묵히 찾는 게 수월

하다. 백가지 변명보다 한가지 사

과가 사람의 마음을 움직이는 법이

다. 손가락이 아닌 달을 보면 될

일이다. 부산남구신문 편집장

아이디어주인은발상아닌실천한자의몫

앝김성한의 시네마 궁시렁

＊행복학습센터 프로그램은

수강인원이 50명 미만으로

사회적 거리두기 2단계 조

치에적용되지않습니다.


